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AUS GUTEN
VORSATZEN WIRD

BESSERES
HOREN

-Bandagen - Einlagen - Prothesen -
- Gesundheitsprodukte -
Schwedendamm 20 / C’
24143 Kiel {

=0431-709950 (3reen

www.green-Kiel.de Das Sanitatshaus

GOldankan bis 60 60 €/g (Fingol)
Zahngold 20, €4 w0

Schmuck Oase
REWE-Center, Kiel, Mo.-Sa.
Tel.: 0431/70573808 (20204

Jetzt
Hortest-Termin
vereinbaren!

HORGERATE-
AKTION

100,

statt 310

JAHRGANG 34 - NR. 5 -

*Giiltig bis 29.02.24 beim Horgerate-Neukauf der Type Signia Pure 312 1X. Zuzahlungspreise bei
Kassenbewilligung nach HNO-facharztlicher Verordnung u. exkl. Selbstbehalte, zzgl. d. gesetzl. Zuzah-
lung von 10,~/Hérgerét. Abb. ist Symbolfoto. Optik Hallmann GmbH, GroBe Str. 27, 24937 Flensburg

Kiel, im Citti-Park 1. OG - 0431/31 86 398
Kiel Schilksee, Langenfelde 121 - 0431/54 44 99 93
optik-hallmann.de

/ seit 19?2 E. E

RAUMAUSSTA'I'I’UNG El
Gardiner Bodenbelige Sonnenschutz
Gardinen-Dienst abholen waschen

reinigen anbringen
Reinigung / Reparatur  Lamellen Jalousien Plissees
24109 Kiel, Rudolf-SteinerWeg 1 Tel. 523777

tasjuwelier
: Allgnld -Ankauf (sofort Bargeld)

= Bruch - Schmuck - Zahngold - Minzen

2 Tas Juwelier GmbH
~ Elisabethstralle 27
§ Tgl. 10-17 Uhr durchg. * Sa. 10

DIREKT ZUM ZIEL -
UND ZWAR EXPRESS

Zuzahlung*

Trotz

steigendear Preise: Fof'é-"wf' DA

ap-1aijomnisey mmm

-13 Uhr §

Mebhr Infos & Terminbuchung unter:

E|n Zeichen gegen Rechtsextremismus

Rathausplatz schwarz von
Menschen. Einen Ausschnitt

* Zuzahlungsfrei im Rahmen der
gesetzlichen Regelversorgung bei Fertigung
im Importlabor, auch ohne Bonusheft.

grofBe Veranstaltungen in ganz
Schleswig-Holstein gab es

Uberall im Land gehen ganz
unterschiedliche Menschen

Dr. Z MVZ GmbH Kiel

Andreas-Gayk-Sir. 7-11 | 24103 Kiel | Tel: 0431/99048849

auf die StraBe, um ein deut-
liches Zeichen gegen Rechts-
radikalismus und Demokratie-
feindlichkeit zu setzen. Viele

bereits am vergangenen Wo-
chenende. Die groBte war in
Kiel: Unter dem Motto ,Nie
wieder ist jetzt!“ war dort der

Aufgebruht: der Kieler-Woche-Cocktai

Chlna Resfaurant

Dieselstralle. 2
24223 Schwentinental
Tel.: 04307 - 824 42 95

KIEL. ,Tea Time!“ - das klingt
so gar nicht nach Cocktail,

aus dem, was am vergangenen
Demo-Wochenende in Schles-
wig-Holstein los war, zeigen
wir noch einmal auf Seite 4.

| 2024

hofs ,Haby-Krog“ Gberzeugte
damit die Fachjury des Bar-

www.kielerexpress-online.de

und doch ist es der Name des  Schul-Cups im Schulrestau-

diesjahrigen offiziellen Kieler- rant des RBZ. AngebOte 05'02' — 10.02. 2024
Woche-Cocktails. ,Tea Time!® An dem Wettbewerb betei- Unser Fleischermeister empﬁehlt:
besteht aus ,Wikinger Ny- ligten sich insgesamt zwodlf

dam Honiglikér®, ,,Glenfiddich  Schilerinnen und Schler aus

Fire & Cane“, Ahornsirup und
Schwarztee. Ausgedacht und
zusammengemixt hat diese
Mischung Nachwuchsbarkee-
per Simeon Fuhr aus dem
Bar-Schulkursus des Regiona-
len Bildungszentrums (RBZ)
am Schutzenpark in Kiel. Der
Auszubildende des Landgast-

Simeon Fuhr

hat den offiziellen
,Kieler-Woche-Cocktail
flr dieses Jahr erfunden.
FOTO: LH KIEL/PHILIPP KELLER
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der Hotelfach- und Restau-
rantfach-Oberstufe des RBZ,
die Teilnehmende des Bar-
Schulkurses von Martin Staack
waren. Beim Bar-Schul-Cup
mussten die Teilnehmenden
ihre selbst kreierten Cocktails
- je einen mit und einen ohne
Alkohol - mixen. Den zwei-
ten Platz belegte Jann Kunft
vom ,Hotel Birke” in Kiel mit
der Kreation ,,RUbenmorchel”.
Dritter wurde Made Nugraha
vom Ostsee-Resort Damp mit
dem Cocktail ,,Nusa*“.
Wéhrend der Kieler Woche in
diesem Jahr soll der Cocktail
zum Beispiel beim offiziel-
len Eroffnungsempfang im
Rathaus serviert werden.

Ab den 12.02.2024

f)ﬂimmgnaiten: Montag bis Sonntag von
Montag bis Donnerstag von 17:30 - 22:00 Uhr / Freitag, Samstag und Feiertage 17:30 - 22:30 Uhr
hoenix-schwentinental .de

WWW.

11:30 - 15:00 Uhr und

Deutsches Entrecote, zart und abgehangen 23,95 €/kg

Beefsteakrouladen
Rindfleischpfanne, Alabama
Kasseler Lachsfleisch

Querrippe, ideal fiir den Eintopf
Hahnchenkeule mit Riickenstiick

13,95 €/kg
15,95 €/kg
8,95 €/kg
8,95 €/kg
4,95 €/kg

Angebot freibleibend

Bistro: Do.8.2.

Gyros satt mit Krautsalat, Tsatsiki, Pommes
und Reis 12,- €
11-14 Uhr 0431/2008232

Thomsen Fleischmarkt EdisonstraB8e 20, Kiel Tel: 0431 - 2008 233

Fleischmarkt: Mo. - Fr. 8. -

18 Uhr, Sa. 8- 13 Uhr

Bistro: Mo. - Fr. 11.30 - 14 Uhr

Seien Sie unser Gast
und geniellen Sie bei uns das
All You Can Eat And Drink Buffet
sind alle Speisen, Softgetrank , HeiRgetranke
und fur die Gaste, die Uber 18 Jahre alt sind,
2 Glaser Wein oder Bier im Preis enthalten.
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. KFZ-REPARATUREN

+Einlage” Pkw ¢ Transporter
Taglich HU + AU (GTU) Reparaturen aller Art
Karosserie - Instandsetzung - Lackierungen

HaBberg 9 * 24113 Kiel * Telefon 0431/682614
E-Mail: info@Hassenstein-Kfz.de,www.Hassenstein-Kfz.de

Anmelden furs Sommer-Zeltlager

KIEL. Flr Kinder und Jugend-
liche im Alter von neun bis 17
Jahren veranstaltet die Ju-
gendarbeit der Ev.-Luth. Bu-
genhagen-Kirchengemeinde
Kiel-Ellerbek vom 16. bis 29.
August wieder ihr Zeltlager.
Neben spannenden Gelande-
spielen, innovativen Sport-
angeboten und originellen
Workshops sind einige Uber-
raschungen geplant, um den
Kindern und Jugendlichen
eine Ferienfreizeit zu bieten,
die sie in vollen ZUgen genie-

Ben kdnnen. Dieses Jahr geht
es mit dem Reisebus zum
rund 300 Kilometer entfern-
ten Zeltplatz Lorup in Nieder-
sachsen. Die Kosten flUr das
Zeltlager betragen 375 Euro
far Kinder aus der Stadt Kiel,
390 Euro fur Kinder aus dem
Kreis Plén oder 410 Euro flur
Kinder aus anderen Stadten/
Kreisen. Ein T-Shirt ist jeweils
im Preis enthalten. Alle Infos
sind unter www.zeltlager-
bugenhagen.de zu finden. An-
meldeschluss ist der 15. April.

Beratung flr Menschen mit

Behinderung

KIEL. Der Verein ,Zentrum
far selbstbestimmtes Leben
Nord“ bietet Menschen mit Be-
hinderung und ihren Angeho-
rigen in offenen Sprechstun-
den regelmaBig Beratung rund
um Themen, die das Leben mit
Behinderung betreffen, an.
Zum Beispiel zu Hilfsmittel-
versorgung, Leben mit Assis-
tenz, zum Persdnliche Budget,
aber auch zu den Themen Dis-

kriminierungserfahrungen und
soziale Teilhabe. Angeboten
werden die offenen Sprech-
stunden jeweils am Dienstag,
12 bis 18 Uhr, Mittwoch, 11 bis
16 Uhr und Donnerstag, 11 bis
16 Uhr, in der dritten Etage des
ADAC-Hauses, Saarbrlcken-
straBe 54 in Kiel. Ein Aufzug
ist vorhanden. Weitere Infos
unter www.zsl-nord.de oder
Tel. 01520/5434935.

VOLKMANNS FABELHAFTE WELT
FRAUENPOWER

Heute hat die Frau meines
Kollegen mein Leben wieder
schéon gemacht! Warum? Weil
sie mir meine Stimme wieder
gegeben hat. Wie das kommt?
Das verrate ich lhnen gern.
Sie haben doch sicherlich fast
alle ein Smartphone. Also, so
einen Minicomputer fur die
Hosen- oder Handtasche, mit
dem man ins Internet gehen,
fotografieren, filmen, Sprach-
nachrichten verschicken und

Baustellenfihrungen

KIEL. Noch lauft der Umbau
des Konzertsaals am Kieler
Schloss zu einer technisch
hochmodernen und barriere-
freien Spielstatte. Fur alle, die
gerne wissen mochten, wie
weit die Arbeiten sind, und
welcher Aufwand mit Sanie-
rung und Umbau verbunden
ist, bietet die Immobilienwirt-
schaft Kiel in diesem Jahr
FUhrungen Uber die Baustel-
le an. Der Projektleiter der
Sanierungsarbeiten Hendrik
Euling-Stahl, erlautert bei ei-
nem rund 90-minUtigen Rund-
gang den aktuellen Stand der
MaBnahmen und beantwortet
Fragen der Teilnehmenden.

Kulturdezernentin Renate
Treutel freut sich Uber dieses
Angebot: ,lch bin begeistert,
dass ohne Werbung die ers-
te BaustellenflGhrung bereits
fast ausgebucht ist. Bau-
Unkundigen wie mir ist manch-
mal gar nicht bewusst, was fur
ein Aufwand so eine Rundum-
erneuerung bedeutet. Das ist
auch mir bei der professionel-
len FUhrung deutlich klarer ge-
worden. Ich habe ehrlich ge-

WeiB-Blaue-Osterreise:
,GFiB8 Gott im Altmiihital”

Miinchen mit Stadtrundfahrt - Erlebnis Niirnberg

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 4 x Ubern. im Mittelklasse-
Landhaus-Hotel in Denkendorf e OsterbegriiBungscocktail im Hotel © 4 x
bayerisches Friihstiicksbuffet ® 4 x 3-Gang-Schmankerl-Menii 1 Glas Prosecco
am Ostersonntag © groBe Tagesfahrt nach Miinchen
* groBe Altmiihltalrundfahrt mit Kloster Weltenburg

Reisetermin:
©28.03.-01.04.2024

pro Person im DZ

4195
nur € w4

Ostern an der Mosel mit Trier
Hotel in erster Reihe an der Mosel

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus © 3 x Ubern. im Mittelklassehotel
e 3 x Frihstiicksbuffet 3 x Abendbuffet ¢ Panoramafahrt mit Reiseleitung
entlang der Mosel-Schleifen in die alte Romerstadt Trier mit Stadtrundfahrt
o Panoramafahrt nach Cochem e Weinprobe im Hotel ¢ kostenlose Hallenbad-
benutzung im Hotel

Reisetermin:

©29.03.-01.04.2024 pro Person im DZ

33950
nur € m_

EZ-Zuschlag: € 49,-

Trauminsel Riigen
Hotel in Bergen mit Halbpension und 2 Inselrundfahrten

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus © 3 x Ubern. im Parkhotel Riigen
in Bergen e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC. TV © 3 x Friihstlicksbuffet © 3 x
Abendessen als 3-Gang-Menii oder Buffet e Panoramarundfahrt ,Héhepunkte
des Nordens” mit Reiseleitung ® Panoramafahrt m. Reiseleitung zu den Ostsee-
badern der Insel mit Aufenthalt in Binz ® Aufenthalt in Stralsund auf der Hinfahrt
o freie Nutzung des Fitnessraums, Sauna u. Dampfbad

adobelcom

Reisetermine:
© 24.03.-27.03.2024
©07.04.-10.04.2024

pro Person im DZ

3995
nur € m_

EZ-Zuschlag: € 39,-

telefonieren kann. Logo. Habe
ich auch. NatUrlich. Und mache
auch genau all diese Dinge mit
meinem Taschentelefon. Nur
eines seit ungefahr eineinhalb
Jahren nicht mehr: namlich
telefonieren. Das funktionierte
einfach nicht mehr. Man konnte
mich zwar anrufen, ich konnte
den Anrufenden auch héren,
er oder sie aber mich nicht.
Niemand, aber auch niemand
konnte mir helfen, der techni-

sche Support des
Obsthandlers,
bei dem ich die-
ses viel zu teure
Gerat erstanden
hatte, wies jeg-
liche Verantwor- %
®,
tung von sich, und ‘o,,r
so gehorte ich lange
Zeit zu diesen flrchter-
lichen Menschen, die nur Uber
Lautsprecher telefonierten.
Das ging namlich. Bis heute.
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Denn da erin-
nerte sich mein
Kollege daran,
dass seine Frau
ein ahnliches
& Dilemma mit ih-
@fo‘ rem Telefon hat-
¥ te. Und die konnte
mir helfen. Ich muss-
te nur im 27. Untermenu
einen Schalter umlegen und
Schwupp!!! - hatte ich meine
Stimme wieder. Endlich.

durch den Konzertsaal

Bevor irgendetwas neu gemacht werden konnte, musste alles Alte erst mal raus: der entkernte

Konzertsaal am Kieler Schloss.

sagt nicht schlecht gestaunt,
was es alles zu bedenken gilt,
damit wir in absehbarer Zeit
klangvolle Konzerte genieB3en
kédnnen. Meine Vorfreude auf
unseren neuen Konzertsaal hat
das auf jeden Fall noch einmal
ordentlich gesteigert.”

Die FUhrungen finden sonn-
abends statt und beginnen

jeweils um 14 Uhr. Folgende
Termine stehen daflr fest: 24.
Februar, 16. Mérz, 20. April, 25.
Mai und 15. Juni. Eine Teilnah-
me kostet 5 Euro. Eintrittskar-
ten sind an der Theaterkasse
im Opernhaus, Rathausplatz 4,
im Schauspielhaus, Holtenauer
StraBe 103, telefonisch unter
0431/901901 sowie online unter

FOTO: THEATER KIEL

www.theater-kiel.de erhaltlich.
Die FUhrungen sind nicht bar-
rierefrei und erfolgen auf eige-
ne Gefahr. Festes Schuhwerk
und robuste Kleidung werden
dringend empfohlen. Treff-
punkt flr die Baustellenfih-
rungen ist der Haupteingang
des Konzertsaals, Schloss-
platz, am Baustellenschild.

Buchbar auch
im Internet:

[REISEBURO |}

YeIlS

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 5 x Ubern. im Komforthotel
~,Sonnenhiigel” e 5 x Frilhstiicksbuffet 5 x Abendessen vom gr. Buffet inkl.
Getranke e taglicher Eintritt in die ,Wasserwelt” im Hotel mit Innen- u. AuBen-
becken u. Zutritt zum ,Saunagarten” e 1 Leihbademantel pro Gast ¢ Rundfahrt
+Romantische StraBe” mit Aufenthalt in Rothenburg 0.d.T. ® Panoramaausflug in
die Rhon mit Besuch des Klosters Kreuzberg u. Gelegenheit zum Besuch der

Klosterschenke pro Person im DZ

zubuchbar: e Erlebnisfahrt Wiirzburg mit groBer ] 90
Stadtrundfahrt / p. P. € 29,- 5 ’ 9 =
nur € s oI

Reisetermin: » 05.03. - 10.03.2024
EZ-Zuschlag: € 89,-

Ostern in Stettin
Osterstimmung an See und Haff

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus © 3 x Ubern. im First-Class-Hotel
Radisson BLU zentral in Stettin e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, Féhn, TV
e 3 x Frithstiicksbuffet ¢ 2 x Abendessen als 3-Gang-Menii oder Buffet

e 1 x Oster-Dinner mit verschiedenen Osterleckereien e Stadtfiihrung Stettin

e Ausflug , Pommersche Ostseelandschaften” mit Reiseleitung

Reisetermin:

©29.03.-01.04.2024
9.03.-01.04.20 pro Person im DZ

4195
nur € 4

Traumhafte Erlebnisreise nach Prag

Die goldene Stadt m. Komforthotel & Stadtfiihrung

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus © 3 x Ubern. im 4*-Hotel in Prag

e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Fohn, Safe e 3 x Friihstiicksbuffet e Stadt-
fiihrung/Stadtrundgang mit Reiseleitung in Prag e viel Freizeit zum Stadt- und |
Shoppingbummel e City-Tax

Reisetermine:

¢ 07.03.-10.03.2024

© 14.03. - 17.03.2024 pro Person im DZ

EZ-Zuschlag: € 89,-

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH ¢ RiemannstraBBe 26 ¢ 23701 Eutin | Telefon: 04521-779370 ¢ E-Mail: info@behrens-reisen.de

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fiir Mobilitétseingeschrankte Personen nicht geeignet. Bei Auslandsreisen Personalausweis erforderlich. Falls nicht ausdriiclich erwahnt, sind evtl. Tourismustaxen und Eintrittsgelder nicht im Reisepreis enthalten.
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,Borowski“ dreht ab

Axel Milberg stand zum Letzten Mal als ,,Tatort“-Kommissar in Kiel vor der Kamera

KIEL. Fans von Axel Milberg,
die ihren Lieblingsschauspieler
vor wenigen Tagen bei Dreh-
arbeiten zur Krimireihe ,Tatort”
in Kiel live erleben konnten,
sollten dieses Erlebnis gut im
Herzen behalten, denn es wird
nicht wieder vorkommen. Was
da mit groBem Aufwand zum
Beispiel im Kieler Holstentérn
an Szenen gedreht wurde, sind
Bausteine fir die Folge ,Bo-
rowski und das Haupt der Me-
dusa“. Ausgestrahlt wird dieser
Tatort erst im Ubernéchsten
Jahr, und vorher gibt es auch
noch ein paar weitere neue
Folgen mit dem kauzig-me-
lancholischen Kommissar Klaus
Borowski und seiner Assis-
tentin Mila Sahin, gespielt von
Amila Bagriacik. Aber in der
zweiten Halfte 2025 ist mit
,Borowski und das Haupt der
Medusa“ dann Schluss mit Axel
Milberg als Tatort-Kommissar.
Beim Beginn der Dreharbeiten
fur diese Folge in Kiel vor we-
nigen Tagen hatte das flr den
in Kiel geborenen Schauspieler
noch gar keine groBe Bedeu-
tung: ,Wenn man mich nicht
dauernd daran erinnern wdur-
de, ware das ein ganz normaler
Drehtag fUr mich - wobei jeder
Drehtag etwas Besonderes ist”,
sagte er.

In seinem letzten Fall bereitet
sich Kommissar Klaus Borowski
auf seinen Ruhestand vor. Ob er
am Ende aber ausscheidet, weil
er Opfer irgendeiner spektaku-
laren Tat wird oder ob er mit
einem Wohnmobil in den Son-
nenuntergang juckelt, einem
entspannten Pensionarsleben
entgegen, ist natlrlich noch ein
gut gehUtetes Geheimnis.

Verschiedene Szenen fiir Axel Milbergs letzten ,,Tatort“ wurden vor wenigen Tagen im Kieler ,,Holsten-

térn“ gedreht.

Axel Milberg ist der zweite
Kommissar, der fUr die Reihe
Tatort von Kiel aus ermittelt. Im
ersten Kieler Tatort war es Klaus
Schwarzkopf als ,Kommissar
Finke” - zum ersten Mal 1971 in
der Folge ,Blechschaden®. Der
wohl berUhmteste Kieler Tat-
ort durfte die Folge ,Reifepru-
fung“ sein, die am 27. Marz 1977
ausgestrahlt wurde. Regisseur
Wolfgang Petersen startete an-
schlieBend in Hollywood inter-
national durch. Der zunachst
letzte Tatort mit einem Kieler
Kommissar war ,Himmelfahrt”
am 13. August 1978.

Die Chronik auf der Webseite
www.tatort-fans.de  verzeich-
net danach erst far den 30.
November 2003 wieder einen
mit einem Kieler Ermittlerteam:

Die Folge ,Vater” war die erste
mit Axel Milberg als Kommissar
Klaus Borowski. Wahrend die
friheren ,Kieler” Tatorte oft
eher irgendwo in einem fikti-
ven Umland von Kiel spielten,
werden flr die Folgen mit Bo-
rowski deutlich mehr Szenen
tatsachlich auch in Kiel ge-
dreht. FUr ,Borowski und das
Haupt der Medusa“ wurde zum
Beispiel vom 23. bis 25. Janu-
ar an verschiedenen Orten in
der Landeshauptstadt gedreht.
Die weiteren Dreharbeiten lau-
fen allerdings auch fur Axel
Milbergs letzten Tatort nicht in
Kiel, sondern in Hamburg und
im Hamburger Umland.

Bisher sind 47 Tatortfolgen mit
Axel Milberg als Kommissar
Borowski ausgestrahlt worden.

FOTO: SVEN JANSSEN

Die nachste lauft am 3. Marz: In
,Borowski und der Wiedergan-
ger” mussen sich Klaus Borow-
ski und Mila Sahin wieder durch
ein Netz aus Lugen und Verrat
kampfen. AnschlieBend sind
noch drei weitere neue Folgen
geplant, bis Klaus Borowski
voraussichtlich in der zweiten
Jahreshalfte 2025 in ,,Borow-
ski und das Haupt der Medusa“
zum allerletzten Mal in einer
Tatort-Premiere im Fernsehen
ermitteln wird.

In der Tatort-Folge ,Vater*
verkorperte Axel Milberg
(li.) 2003 zum ersten Mal

Kommissar Klaus Borowski.
FOTO: NDR/MANJU SAWHNEY

OFENOUTLET

Austausch
Alt-Gfen
bis 2024

www.ofenoutlet.eu

Flr seine letzte Folge hatte
Milberg ein Mitspracherecht.
,Man kann mit mir kein Ende
drehen, das ich nicht gut finde®,
sagte er. Wie sein Ende aber
aussehen wird, wollte auch er
nicht verraten. Fest steht, dass
es den Kieler Tatort auch nach

e Ofenbau Meisterbetrieb
e Schornsteinbau

e Abholung und Versand
jederzeit mdglich

e GroBer Showroom in
Kiel und Meldorf

info@ofenoutlet.eu  0431/6006748

Milbergs letzter Folge weiter
geben wird und dass Amila
Bagriacik in der Rolle von Mila
Sahin weiter dabei sein wird.
Wer als Neue oder Neuer Teil
des Ermittlungsteams werden
soll, ist aber ebenfalls noch ein
Geheimnis. kst

ENTDECKEN SIE

AUCH UNSERE NEUEN
ABTEILUNGEN MIT:

MASSIVHOLZBETT
»Arcado 1«
Das stilvolle Bett, Arcado” ist
in wunderschénem Wildei-
chenholz gefertigt. Fur die
lebendige Maserung des
Holzes wurde die Oberfla-
che mit biologischem Ol
behandelt.
Liegeflache: 180 x 200 cm

BETTWASCHE »Janine«

Modern Classic - Ausge-
suchte Modelle. Gestreift
oder kariert in verschie-
denen Farben.

GroBe: 135x 200 cm

Kehrwieder 13 -

*ohne Nachtschréanke

Tel. 0431 /73 84 15 . k|el@knutzen de

KNUTZEN HOI\/\E KIEL
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr - Sa. 09.00 - 15.00 Uhr - www.knutzen-home.de
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Mehr als 11 000 Menschen versammelten sich allein am vergangenen Sonnabend auf dem Kieler Rathausplatz, um fiir Demokratie und Vielfalt zu demonstrieren.

Das Land steht auf

An vielen Orten in Schleswig-Holstein liefen und laufen Demonstrationen fir Demokratie und gegen Rechtsextremismus

Hunderttausende Menschen
sind bundesweit in den ver-
gangenen Wochen schon auf
die StraBen gegangen, um ge-
gen Rechtsradikalismus und
fur eine freie demokratische
Gesellschaft zu protestieren.
Ganz offensichtlich hatte der
Bericht des Recherchenetz-
werks ,Correctiv® ein sehr
groBes Fass zum Uberlaufen
gebracht. ,Correctiv® hatte
von einem Geheimtreffen in
Potsdam berichtet, bei dem
AfD-Politiker, Neonazis und
Unternehmer im November
2023 Uber einen Masterplan
zur Vertreibung von Millionen
Menschen mit Migrations-
hintergrund aus Deutschland
sprachen. Eine Szenerie, die
Erinnerung an eine duUstere
Zeit in Deutschland weckt,
der eine noch viel finsterere
folgte.

.Nie wieder ist jetzt!“ lautete
und lautet darum das Motto
zahlreicher Demonstrationen
in ganz Deutschland, aufste-
hen, bevor es zu spéat ist. Fur
dieses Wochenende und die
folgenden Tage sind bereits
weitere Protestveranstaltun-
gen fur eine freie demokrati-
sche Gesellschaft und gegen
Rechtsextremismus geplant.
Am vergangenen Wochen-
ende trafen die Proteste am
Sonnabend, 27. Januar, mit
dem internationalen Holo-
caust-Gedenktag zusammen
- auch die Veranstaltungen
zum Gedenken an die von den
Nationalsozialisten ermorde-
ten Juden hatten offenbar
mehr Zulauf als in den meisten
Vorjahren. Bei der jahrlichen

den Demonstrierenden.

-

Veranstaltende und Polizei waren sich einig: In Neumiinster versam-

melten sich rund 4000 Menschen zum Protest gegen rechts auf dem

GroBflecken in der Innenstadt.

Gedenkveranstaltung am Ge-
denkort Flandernbunker an
der Kiellinie in Kiel nahmen
dieses Mal mehr als 100 Men-
schen teil. In Osdorf kamen
am Sonnabend knapp 300
Menschen zum Holocaust-
Gedenken zusammen. Dort
hatten BUrgermeister Hel-
ge Kohrt (SPD) und Pastorin
Anika Tittes zu einer Mahnwa-
che unter dem Motto , Osdorf
sagt Nein! Osdorf ist bunt!”
eingeladen.

Mehr als 11 000 Menschen full-
ten ebenfalls am vergangenen
Sonnabend den Rathausplatz

h die 95-jahrige Ingeborg Spangenberg Unt-e-lz

FOTO: CHRISTOPH ROHDE

FOTO: MARTIN GEIST

in Kiel, um gegen Rechtsradi-
kalismus und fur Demokratie
und eine offene Gesellschaft
zu demonstrieren - es war am
vergangenen Wochenende
die landesweit gréBte Demo
gegen rechts. In Rendsburg
zogen am Sonnabend unter
der Uberschrift ,Zusammen
far Demokratie und Vielfalt”
rund 2000 Menschen durch
die Rendsburger Innenstadt.
Im kleinen Schwentinental
folgten dem Aufruf der dor-
tigen Kirche gut 1000 Men-
schen, um gegen rechts zu
demonstrieren.

In Rendsburg zeigten rund 2000 Menschen Haltung fiir Menschen-

Auch am vergangenen Sonn-
tag kamen vielerorts Men-
schen zusammen, um zu de-
monstrieren. Und fast Uberall
wurde die erwartete Zahl der
Teilnehmenden Uberschritten.
Unter dem Motto ,Gemein-
sam Haltung zeigen fur De-
mokratie” setzten rund 4000
Menschen in Eckernférde ein
eindrucksvolles Zeichen ge-
gen Rechtsextremismus.
Mitten in der Masse stand In-
geborg Spangenberg. Die
95-Jahrige hielt ein Schild
in die H6he mit den Worten:
L1933 - Ich hab’s erlebt. Nie
wieder ist jetzt“. Die NS-Zeit,
hat sie miterlebt, erzahlte die
Seniorin. Rechtsextremis-
ten will sie nicht mehr an der
Macht sehen. ,Das ist nicht
der richtige Weg.“ Auch Toch-
ter Kristine Spangenberg ist
Uberzeugt: ,Man muss gegen
rechts auf die StraBen gehen.”
In Neumunster kamen anstelle
der erwarteten 500 bis 1000
Menschen ganze 4000 Men-
schen in der Innenstadt zu-
sammen. Sowohl in Neumilns-
ter als auch einen Tag zuvor
in Kiel war eine der wichtigen
Mahnungen von der Redner-
blUhne, dass die Menge der
Teilnehmenden Mut macht,
es allein mit dem Besuch ei-
ner Demonstration aber noch
nicht getan ist. Auf beiden
Demos riefen verschiede-
ne Redner und Rednerinnen
dazu auf, auch im Verwand-
ten-, Freundes- und Bekann-
tenkreis den Konflikt nicht zu
scheuen und gegen jede Art
von Rechtsradikalismus den
Mund aufzumachen.

rechte und Vielfalt und gegen Rechtsextremismus. FoTO: PAUL WAGNER

Etwa 4000 Menschen kamen in Eckernférde zum Protest gegen
rechts zusammen.

S oonmmamm
SN W =i

In Schwentinental gingen rund 1000 Menschen zusammen auf die

FOTO: CHRISTOPH ROHDE
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Mit teilweise recht kreativen Schildern verliehen viele Protestierende
ihrer Haltung Ausdruck.

FOTO: CHRISTOPH ROHDE
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Und was ist sonst so los
In Kiel und der Region?

,Die Rettung der Sternenfee
Mira“ gehorte zu den allerers-
ten Shows, die im Mediendom
der Fachhochschule Kiel, So-
kratesplatz 6, zu sehen war.
Jetzt ist die interaktive Ver-
anstaltung fur Kinder von funf
bis acht Jahren in einer ganz
frisch aktualisierten Fassung
zurlck - neu vertont, mit neu-
en lllustrationen, etwas ge-
kUrzt und um Sequenzen von
Sternenbildern ergénzt. Wah-
rend die Kinder Lily und Tom
durch das Universum reisen,
um Mira zu retten, schnappen
sie spielerisch nebenbei as-
tronomisches Wissen auf. Vor-
stellungen unter anderem am
heutigen Sonnabend, 3., und
morgigen Sonntag, 4. Febru-
ar, jeweils ab 14 Uhr. Alle weite-
ren Termine und Reservierun-
gen unter www.mediendom.de

Wer Wissen Uber das Weltall
etwas wissenschaftlicher ver-
mittelt bekommen mébchte,
kann am heutigen Sonnabend,
3. Februar, auch um 18.30 Uhr
im Mediendom der Fachhoch-
schule Kiel am Sokratesplatz 6
sein: Dann berichtet Prof. Dr.
Stefan Jordan Uber die Mission
des Weltraumteleskops ,,Gaia“,
das seit 2013 in 1,5 Millionen
Kilometern Entfernung um
die Erde kreist, um Bilder und
Daten flr einen umfassenden
Weltraumatlas zu sammeln.
Der Eintritt kostet 6 Euro.

Wer nach der Handball-EM
diesen Sport selbst einmal
ausprobieren mochte, kann
das zum Beispiel am morgigen
Sonntag, 4. Februar, von 11 bis

13 Uhr beim Tag der offenen
Tur der Handballabteilung des
TSV Preetz in der Blandford-
halle in Preetz im Castdhlen-
weg 2 tun.

,Cooles Blech” in Form von
Posaunen und Tuba ist am
morgigen Sonntag, 4. Febru-
ar, ab 12 Uhr bei der musikali-
schen Matinee im Kulturforum
der Stadtgalerie Kiel an der
Andreas-Gayk-StraBe 31 zu er-
leben. Angehorige der Kieler
Philharmoniker spielen Musik
von Mussorgsky bis Queen.
Der Eintritt kostet 18 Euro,
erm. 5 Euro. Eine Reservierung
ist unter Tel. 0431/1490124
moglich.

Auf Hof Akkerboom in der
StockholmstraBe 159 in Kiel-
Mettenhof geht am morgigen
Sonntag, 4. Februar, die Rei-
he der hauseigenen Jazzkon-
zerte weiter. Ab 16 Uhr treffen
Nils Olsen und Stephan Scheja
vom , Open Jazz-Trio* auf zwei
Musiker der ,Next Jazz Gene-
ration“; Moritz Hamm und Tom
Richter. Zusammen prasentie-
ren sie erstmals ihre neue Live-
CD. Der Eintritt kostet 10 Euro,
erm. 5 Euro. Bis zwélf Jahre ist
der Eintritt frei.

In der Kurzkonzertreihe ,Die
halbe Stunde” spielen am Mitt-
woch, 7. Februar, ab 17 Uhr in
der St.-Nikolai-Kirche, Am Al-
ten Markt in Kiel, Volker Dreier
an der Gitarre und Gesang,
Geigerin  Sabine Lempelius,
Gert Roschinski an Bodhran
und Tin Whistle sowie Jan-
ning Timm an Kontrabass und

Trompete Irish Folk und Klez-
mer oder kurz: ,Folk in de
Kark". Der Eintritt ist frei.

Fur Freitag, 9. Februar, von
15.30 bis 18 Uhr, 1&dt der Met-
tenhofer Arbeitskreis ,Mad-
chenarbeit im Stadtteil“ alle
Madchen ab sechs Jahren zur
Faschingsdisco in den Kinder-
und Jugendbereich des Birgit-
ta-Thomas-Hauses am Skan-
dinaviendamm 350 ein. Eltern
kénnen ihre Kinder bringen
und abholen, aber nicht mit-
feiern. FUr 1 Euro erhalten die
M&dchen Verzehrgutscheine.
Jeder Nachschlag kostet 50
Cent. Verkleidungen sind ger-
ne gesehen, aber kein Muss.

Am Freitag, 9. Februar, ver-
anstaltet die Kieler Liedertafel
ein Preisskat und Preiskniffeln
im Vereinsheim des TuS Gaar-
den in der RéntgenstraBe 5 in
Kiel-Gaarden. Das Startgeld
betrdgt 7 Euro, in der Pau-
se gibt es ein Abendbuffet
far 14 Euro. Ab 21 Uhr erfolgt
die Preisvergabe. Anmeldun-
gen sind noch bis Montag,
5. Februar, unter Tel.
0431/12815363 moglich.

Am besten jetzt schnell noch
Tickets sichern:

Comedian Ingo Appelt
ist mit seinem Programm
,Startschuss® am  Montag,
12. Februar, ab 20 Uhr im

Metro Kino im SchloBhof in
der Holtenauer StraBe 162 in
Kiel zu Gast. Tickets gibt es
far 28,50 Euro plus GebuUhren
Uber www.metrokino-kiel.de.

=

Muthesius Kunsthochschule stellt sich vor

KIEL. Was passiert eigentlich
im Kunstsdentudium? Wie un-
terscheiden sich die Studien-
gange Kommunikationsdesign
und Industriedesign vonein-
ander? Was haben Raumstra-
tegien mit Stadteplanung und
Virtual Reality zu tun - und
wieso offnet die Kunsthoch-
schule ihre Werkstatten rund
um die Uhr? Antworten auf
Fragen wie diese gibt es bei
den Studieninfotagen der Kie-
ler Muthesius-Kunsthochschu-
le am Mittwoch, 14., und Don-
nerstag, 15. Februar.

Am 14. Februar ab 14 Uhr
gibt es zunachst ein digita-
les Programm Uber Zoom:
Wer méchte, kann online und
im Austausch mit Studie-
renden und Lehrkraften die
Studiengdnge Freie Kunst,
Kunst Lehramt an Gymnasien,
Raumstrategien, Industrie-
design und Kommunikations-
design sowie das Zentrum fur
Medien kennenlernen - eine

Die kiinstlerische Bewerbungsmappe ist

— . 4

Teil der Eignungspriifung fiir

ein Studium an einer Kunsthochschule. Was dort hinein gehort und wie
sie aussehen kann, ist auch Thema bei den Infotagen. FoTO: LEA KOTTING

Anmeldung fUr die Zoom-
Calls ist nicht notwendig. Am
Donnerstag, 15. Februar, off-
net die Kunsthochschule von
10 bis 15 Uhr ihre Ateliers, Ar-
beitsrdume und Werkstatten
in Kiel. Geplant sind mode-
rierte Talkrunden mit Absol-
ventinnen und Absolventen,
auBerdem wird es Ausstellun-
gen von Studierenden, Map-

penschauen aller Studien-
gange sowie Beratungen fur
eine erfolgreiche Bewerbung
geben. DarlUber hinaus zeigen
Studierende den Campus bei
stindlichen Flhrungen.

Weitere Informationen sind
liber die Webseite https://in-
fotage.muthesius-kunsthoch-
schule.de zu bekommen.

Spielfeld frei fir die Roboter!

KIEL. Anspruchsvolle Aufga-
ben muissen am heutigen Sonn-
abend, 3. Februar, von 10 bis
16 Uhr bei der 22. ,First Lego
League Challenge” 13 Schul-
teams aus Schleswig-Holstein
mit selbst konstruierten und
programmierten Lego-Robo-
tern l6sen. Ausgerichtet wird
der Wettbewerb wieder vom
,RobertaRegioZentrum* der
Fachhochschule Kiel. Im dor-
tigen Audimax stehen heute
auch die speziellen Spielfelder,
auf denen die autonomen Le-
go-Roboter in kurzer Zeit be-
stimmte Aufgaben l6sen mus-
sen. Die Teilnehmenden sind

Gesundheit

zwischen zehn und 16 Jahren
alt und werden bei ihrem Pro-
jekt von Coaches unterstitzt.
Eine Fachjury aus Industrie und
Hochschule bewertet die Leis-
tung der Teams und das Design
der Roboter. In die Gesamtwer-
tung flieBen auch Teamgeist
und Soft Skills mit ein.

Neben dem Robot-Game mus-
sen die Schulerinnen und Schi-
ler auch ein Forschungsprojekt
durchfihren und dessen Er-
gebnisse prasentieren. Die For-
schungsfrage lautet: Wie kann
man Technologien und Kinste
nutzen, um andere Menschen
fur die eigenen Leidenschaften

und Hobbys zu begeistern? An-
regungen sollen sich die Teams
von verschiedenen  Kultur-

schaffenden holen.

v . |
Auf einem speziellen Spielfeld
miissen die selbst konstruierten
Lego-Roboter bestimmte Aufga-
ben lésen. FOTO: LEON GEHDE

ANZEIGE

Ohne Gesichtsrotungen
durch den Winter

Eine Spezialcreme aus der Apotheke kann sofort helfen

Etwa vier Millionen Deutsche
leiden unter dauerhaften Rotun-
gen auf Wangen und Nase - ge-
rade im Winter, wenn die Haut
extremen Temperaturwechseln
ausgesetzt ist. Eine Spezialcreme
mit einzigartigem 3-fach-Effekt
ldsst Betroffene aufatmen.

Wie Gesichtsrotungen
entstehen

Unschéne Hautrétungen auf
Nase und Wangen sind meist kos-
metischer Natur, kénnen jedoch
die Lebensqualitit der Betroffe-
nen stark beeintrichtigen. Falsche
Pflege, Veranlagung oder UV-
Strahlung: All das kann dazu
beitragen, dass die Aderchen im
Gesicht starker durchblutet wer-
den und rétlich durch die Haut
schimmern. Mit zunehmendem
Alter wird die Haut zudem diin-
ner, die Gefifle dadurch noch
sichtbarer. Was tun? Hilfe kommt
aus der Derma-Kosmetik: Ex-
perten haben eine Spezialcreme
namens Deruba (Apotheke)
entwickelt.

Jetzt testen und Deruba

auf pureSGP.de
online bestellen und

bis zu 17 % sparen!

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

e g
Spezialcreme mit 3-fach-Effekt
Deruba verspricht mit einem
einzigartigen 3-fach-Effekt Hoff-
nung. Sofort-Effekt: Die mikro-
verkapselten Pigmente geben
direkt bei Hautkontakt feinste
Farbpigmente frei, die Rotun-
gen sofort kaschieren. Langzeit-
Effekt: Die Formulierung mit
dem Aktivstoff a-Bisabolol wirkt
hautberuhigend und reduziert
Hautrétungen sichtbar. Schutz-
Effekt: Die speziell entwickelte
Lichtschutzfilter-Kombination

it MA 2 EN :
blockt bis zu 98 % der gefihrlichen
UVB-Strahlung und einen Grof3-
teil der UVA-Strahlung. So kann
Deruba der Entstehung neuer Ge-
sichtsrétungen entgegenwirken.

Tipp fiir unsere Leser: Jetzt
Deruba auf pureSGP.de online
bestellen und tolle Rabatte sichern.

e e RIS

Tipp: So lasst sich die Verdauung aktivieren

Schluss mit

Blahbauch!

Wer kennt das nicht? An man-
chen Tagen will nichts so richtig
passen, man fiihlt sich einfach
aufgebldht. Die Erkenntnis aus
der Wissenschaft ist, dass die
Ursache fiir einen Bldhbauch in
der Regel in einer reduzierten
Darmaktivitit liegt, die z. B.
durch Stress, wenig Bewegung
oder ballaststoffarme Ernédh-
rung ausgelost werden kann.
Dadurch dauert der Transport
der Nahrung durch den Darm
deutlich linger, die Verdauung
gerit ins Stocken und es bilden
sich vermehrt Gase im Darm.
Die Folge: ein Bldhbauch. Um
diesen zu bekdmpfen, haben
renommierte Forscher Kijimea
Regularis entwickelt.

Die Verdauung aktivieren -
sanft und zuverlissig

Die in Kijimea Regularis
enthaltenen natiirlichen Fasern
quellen im Darm auf und dehnen
die Darmmuskulatur sanft. Sie
erhdlt dadurch den Impuls,
sich wieder zu bewegen und die
Verdauung kommt auf natiirliche
Weise in Schwung. In der Folge
konnen auch die Gase im Darm
reduziert werden und dadurch
der Blahbauch zuriickgehen.

Abbildung Betroffenen nachempfunden.

Ganz einfach zum neuen
Darmgefiihl

Kijimea Regularis ldsst sich
kinderleicht in den Alltag inte-
grieren: Nach Bedarf zwei- bis
dreimal taglich einen Loffel
des einzigartigen Granulats in
ein Glas Wasser einrithren und
trinken. Dadurch wird der Darm
wie durch ein sanftes Training
von innen heraus zur Bewegung
animiert und der Bauch fiihlt
sich endlich wieder angenehm
leicht an.

Die Inhaltsstoffe wirken
dabei rein physikalisch, wes-
halb Kijimea Regularis selbst
bei langfristiger Einnahme
zu keinem Gewohnungseffekt
fihrt. Zudem
Neben- und Wechselwirkungen

sind keine
bekannt. Wir meinen: sehr
empfehlenswert!

Kijimea Regularis ist deutsch-
landweit in Apotheken oder
direkt beim Hersteller unter
www.kijimea.de erhiltlich.
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Kino in der Pumpe —
Kommunales Kino
HaBstraBe 22

Tel: 0431 — 200 76 50
www.diepumpe.de
kino@diepumpe.de

Kino in der Pumpe

Kielversprechend -

Die monatliche Kino-Revue

Ein Streifzug durch die Geschichte einer
Stadt, moderiert von Gerald Grote und Nils
Aulike. 90 Min.

Filme und Bilder aus und tber Kiel. Mal
historisch, mal aktuell und mal aus der Zeit
dazwischen. Ein unterhaltsames Potpourri,
immer ansehnlich, meistens eindrucksvoll
und manchmal sogar umwerfend.
Prasentiert in Zusammenarbeit mit dem
Verein ,, Zeitzugenstudio®. Ein Programm

Die unendliche Erinnerung

Maite Alberdi. CHI 2023. 85 Min.
Dokumentarfilm tiber ein Ehepaar im Kampf
gegen Pinochet.

Augusto Gongora und Paulina Urrutia sind
seit mehr als zwanzig Jahren ein Paar,
leidenschaftlich kdmpften sie gegen die
Pinochet-Diktatur. Vor acht Jahren wurde bei
Augusto Alzheimer diagnostiziert, und nun
kampft das Ehepaar an zwei Fronten gegen
das Vergessen. Anriihrender Dokumentarfilm
Uber ein politisches Leben.

mit erstaunlichen Uberraschungen auf der S016:30
Leinwand und davor.
S018:30 Reality

Tina Satter. USA 2023. 83 Min. Mit Sydney
Sweeney, Josh Hamifton, Marchant Davis.
Ein sonniger Sonnabendnachmittag: Die
funfundzwanzigjahrige Sprachwissenschaft-
lerin Reality Winner bekommt Besuch von
zwei FBI-Agenten. Das Gesprach verlguft
zundchst kryptisch, doch schnell stellt sich
heraus, dass Reality Winner vorgeworfen
wird, eine Whistleblowerin zu sein. Ein atem-
loses Katz-und-Maus-Spiel beginnt. Basie-
rend auf den realen Verhdrprotokollen und

Joan Baez - 1 Am A Noise

Miri Navasky. USA 2023, 113 Min.
Dokumentarfilm Giber dlie legendare
Sangerin.

Joan Baez ist eine der wichtigsten Figuren der
amerikanischen Folk- und Protestmusikszene
der 60er- und 70er-Jahre. Dieser
eindrucksvolle Dokumentarfilm widmet sich
nun auch dem Privatleben der Kiinstlerin und
begleitet Joan Baez auf ihrer letzten groBen

Whistleblowing-Fall der Trump-Ara.
Do 18:30/Fr 20:30

Frenzy

Alfred Hitchcock. GB 1972. 116 Min. OV.

Mit Jon Finch, Alec McCowen, Barry Foster.
Den Abschluss unserer Hitchcock-Reihe
bildet dieser rabiate und gemeine

Thriller, der die Riickkehr des Meisters in
seine Heimat GroBbritannien markierte.
Meisterhaftes Alterswerk.

Do 20:30 (OV)

PSYCHOANALYSE UND FILM:

Verlorene lllusionen

Xavier Giannolis. F 2021. 150 Min. Mit André
Marcon, Vincent Lacoste, Gerard Depardieu.
Opulente Verfilmung des Romans von
Honoré de Balzac: Im Paris des friihen 19.
Jahrhunderts will der junge Schéngeist
Lucien Chardon Dichter werden. Er heuert
bei einer der kuriosen Klatschgazetten an,
die ein profitgieriges Dickicht bilden. Mit
boshaften Glossen und Kritiken pflegt er
Allianzen und Feindschaften, wird Teil des
Spektakels und vergisst seine eigentliche
Ambition. Im Anschluss Gesprach.

Tournee. getragen von einer beeindruckenden Schau-
Sa, Mo, Di 17:30 spielerin inszeniert Tina Satter den ersten
FILMTIPP
GREEN BORDER

Agnieszka Holland. POL 2023. 152 Min. Mit Jalal
Altavil, Behi Djanati Atai, Mohamad Al Rashi.
Nach der Anklndigung des weiBrussischen
Diktators Lukaschenko, Fllichtlingen aus dem
arabischen Raum Zugang zur EU-AuBengrenze zu
gewahren, gerat eine Familie aus Syrien in einen
Strudel aus Gewalt, Ablehnung und Warten.

Die Psychologin Julia ist witend wegen ihrer
Machtlosigkeit. Da fasst sie einen ambitionierten
Plan. Einfiihlsames und hartes Drama.

Sa, Mo, Di 19:30/So0 20:30/0mU: Fr 18:30

Mi18:30

STUDIO Filmtheater

Die Chaosschwestern und Pinguin Paul
Kinderfilm. FSK 0.

Die Schwestern Livi, Tessa, Malea und Kenny
haben nichts gemeinsam, auBer ihrem
Nachnamen. Aber das wird sich andern. Der
Grund ist Paul: Ein Pinguin, der bei ihnen
zuhause Zuflucht findet.

$a13:00, 15:30/S0 15:00/Mo, Di 15:30

Das Fiinfte Element

Action. FSK 12.

Im Rahmen der Reihe ,,Best of Cinema*.
Di 20:30

Perfect Days
Drama, Komédie. FSK 0.

The Palace

Komddlie. FSK 12.

Turbulente Ensemble-Komddie.

$a, S0 14:45/Mo, Di 15:15/Mi 15:30

Poor Things

Drama/Komddie. FSK 16.

Mit Emma Stone, nominiert fiir elf Oscars!
$a17:00, 20:00/So 11:45. 17:00/ Mo 17:30
Di 17:30, 20:30/Mi 18:00, 20:30

OmU (Engl.): Sa 22:30+So 20:00+Mo 20:30

Sneak-Preview

Vorpremiere eines Uberraschungsfilms, mit
Verlosung und Kurzfilm.

Mi21:00

Karriere traumt, doch als Jiidin in NS-
Deutschland untertauchen muss.
$a18:00/S0 14:45/Mo 15:15/Mi 18:00

Thrill-Sneak

Vorpremiere eines Uberraschungsfilms der
Genres Horror, Splatter & Co, mit Verlosung
und Kurzfilm.

$a23:00

The Holdovers

Komddie. FSK 12.

Nominiert fiir funf Oscars! Die Feiertage
stehen vor der Tiir, am Elite-Internat ist
trotzdem nicht jeder in Weihnachtsstimmung.
Der unbeliebte Professor Paul Hunham wird

Japans Oscar-Beitrag von Regisseur Wim
Wenders!

$a13:00, 15:15/50 12:00, 17:15/Di, Mi 15:45
0mU (Jap.): Mo 17:45

BEN KINGSLEY

verpflichtet, die Schiiler zu beaufsichtigen, die
nicht zu ihren Familien fahren kdnnen.

$a 17:45, 20:30/S0 17:15, 20:00/Mo 17:45
Di 17:45, 20:30/Mi 15:15, 20:30

OmU (Engl.): Mo 20:30

Stella. Ein Leben

Drama. FSK 16.

Nach einer wahren Geschichte: Paula Beer
als Jazzsangerin, die von einer Broadway-

FILMTIPP

A GREAT PLACE TO CALL HOME

Komddie. 88 Minuten. FSK 6.

Eine kluge Komddie Uber den spaten Sinn im Leben und die Lust am
Abenteuer - mit Oscar-Preistrager Ben Kingsley. In einer Kleinstadt

in Pennsylvania verbringt Milton einen unaufgeregten Lebensabend
zwischen Gartenarbeit, Gemeindetreffen und Gedachtnistraining.

Weil der Witwer immer kauziger wird, werden seine Wortmeldungen
bei den Gemeindeversammlungen selten ernst genommen. Als eines
Nachts ein UFO in Miltons Blumenbeet bruchlandet, will niemand

dem alten Mann glauben. Den extraterrestrischen Besucher mit einer
Vorliebe fiir Apfel bringt Milton trotzdem bei sich unter. Bald entdecken
Miltons schrullige Nachbarinnen Sandy und Joyce den ungewdhnlichen
Mitbewohner mit den verstandnisvollen Augen und schlieBen ihn direkt
ins Herz. Aus Komplizenschaft wird Gemeinschaft und aus Nachbarn
werden Freunde ... bis die Regierung doch noch aktiv wird und nach
dem Alien zu suchen beginnt.

Sa 13:00, 20:30/So 20:00/Di, Mi 18:30/0mU (Engl.): Mo 20:30

STUDIO Filmtheater

am Dreiecksplatz
WilhelminenstraBe 10

0 Tel: 0431-98 28 101
FILMTHEATER

AM OREIECKSPLATE

www.studio-filmtheater.de

kino@studio-filmtheater.de
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Traum-Kino

Grasweg 19

Tel: 0431- 5444514

www.traumgmbh.de
kino@traumgmbh.de

metro - Kino im SchloBhof

Ella und der schwarze Jaguar
Kinderfilm. FR. 110 Min.

Ella wachst im Regenwald zusammen mit
dem Jaguarbaby ,,Hope” auf, bis sie mit
ihrer Familie nach New York ziehen muss.
Als sie acht jahre spater dort erfahrt, dass
,Hope“ in Lebensgefahr ist, bricht der
Teenager auf, um ihre Freundin zu retten.
Sa 14:15, 16:15/S0 14:15, 16:30/Mo 13:30
Di, Mi 13:30, 15:30

Das fiinfte Element - Best of Cinema
SciFi. FR. 126 Min.
Di 20:15

Plastic Fantastic

Dokumentarfilm. DE. 102 Min.

Es gibt 500-mal mehr Plastikpartikel in
den Ozeanen als Sterne in unserer Galaxie.
Plastik ist in den Flissen und Meeren,

in unserer Luft, im Boden und sogar in
unseren Korpern. Welche Losungen fiir die
Plastikkrise halt die Kunststoffindustrie
bereit und wie ernsthaft verfolgt sie diese?
Gibt es echte Alternativen? Und kdnnten wir
{iberhaupt auf Plastik verzichten?

$a 18:30/Mo 15:30/Di, Mi 18:00

Drama. Frankreich 2023. Regie: Justine Triet. Mit Sandra Huller. 152 Minuten. FSK 12.
Sandra, eine deutsche Schriftstellerin, ihr franzésischer Ehemann Samuel und ihr Sohn
Daniel leben in einem kleinen Ort in den franzésischen Alpen. Dann wird Samuel am
FuBe ihres Chalets tot im Schnee gefunden. War es Mord? Selbstmord? Oder doch nur
ein tragischer Unfall? Sandra wird zur Hauptverdachtigen. Es folgt ein Indizienprozess,
der nach und nach nicht nur die Umstande von Samuels Tod, sondern auch Sandras
und Samuels lebhafte Beziehung im Detail offenbart.

Beim Festival von Cannes wurde Justine Triet fir ,,Anatomie eines Falls“ mit

der Goldenen Palme ausgezeichnet. Sandra Hiiller glanzt erneut mit ihrem
auBergewdhnlichen und hochst nuancierten Spiel und wurde in Cannes von der
deutschen und internationalen Presse gefeiert.

Als bester Film des Jahres fiir fiinf Oscar nominiert.

Priscilla
$a15:30

Olfas Tochter
Sa, S0 17:45

FISER

RICKERL

MU ¢ IS HOCHSTENS A HOBBY

Raus aus dem Teich

Animationsfilm. USA. 82 Minuten.

Eine Entenfamilie versucht, ihren
Uberfirsorglichen Vater Mack davon zu
(iberzeugen, den Urlaub ihres Lebens zu
machen.

$a13:15/S014:30

Poor Things
Drama/Komadie/Science-Fiction.
USA/GB. 142 Min.

Nachdem der Wissenschaftler Dr. Godwin
Baxter (Willem Dafoe) die junge Bella
Baxter (Emma Stone) vom Tod zurtick ins
Leben geholt hat, begibt sich Bella auf
die Suche nach sich selbst. Immer mehr
kann sie dabei ihre eigenen Zwange und
Vorurteile hinter sich lassen und sich immer
mehr ausleben.

$a 17:45, 20:30/50 10:10, 16:45, 19:30
Mo, Mi 17:45, 20:30/Di 17:45

Di 20:30 als OmU

Der Junge und der Reiher

Anime. FSK 12. JP. 123 Min.

Ein neuer, vielleicht sogar der letzte
Geniestreich des japanischen Kultregisseurs

Symbolbilderwelt entfiihrt.
Sa 20:45/Mi 20:15

Wer bist du, Mama Muh?
Kinderfilm. FSK 0. SWE. 66 Min.
Mo-Mi13:30

Wonka
Kinder-Familienfilm. FSK 0. USA. 95 Min.
Sa, Mi 15:15/50 10:10, 12:15

Wish
Kinderfilm. FSK 0. USA. 95 Min.
Sal12:15

Checker Tobi und die Reise zu den
fliegenden Fliissen
Dokumentarfilm. FSK 0. DE. 93 Min.
Sa13:00

Ein Fest fiirs Leben
Komddie. FSK 0. DE. 101 Min.
$012:30

Anatomie eines Falls
Drama. FSK 16. DE. 151 Min.
S012:30

Miyazaki, der uns in eine ratselhafte

FILMTIPP

EINE MILLION MINUTEN

Komédie. DE. 125 Min.

Das Leben von Vera (Karoline Herfurth), Wolf (Tom Schilling) und
ihrer fiinf Jahre alten Tochter Nina (Pola Friedrichs) im Spagat
zwischen Beruf, Karriere und Familienzeit ist anstrengend und nur
nach auBen glicklich. Als bei Nina eine Stérung der Feinmotorik und
Koordination diagnostiziert wird, gerdt das Lebensmodell der Familie
grundlegend ins Wanken. Doch dann winscht Nina sich eine Million
Minuten, die die drei gemeinsam nur mit schénen Dingen verbringen.
So begibt sich die Familie 694 Tage - eben eine Million Minuten - auf
die Reise ihres Lebens. .

Sa, Mo, Mi 15:00, 17:30, 20:00/S0 10:10, 18:30, 20:45

Di 15:00, 17:30, 20:15

Traum-Kino

Anatomie eines Falls

¥ e

ANATOMIE
FINES
FALLS

Mo, Di17:45

Sieben Winter in Teheran

Geliebte Kdchin

OmU: Mi17:45
Deutsch: Fr19:30

OmU: So 13:30

Checker Tobi und das Geheimnis
unseres Planeten
$015:30

FILMTIPP

RICKERL

Komédie. Osterreich 2023, Regie: Adrian Goignger.

Mit Voodoo Jiirgens. 104 Minuten. FSK 12.

Die Kneipen im Wiener Arbeiterviertel sind Erich ,,Rickerl”
Bohaceks Wohnzimmer und Bihne: Im dichten Zigarettenrauch
spielt er sich allabendlich fir ein Taschengeld direkt in die
Herzen derer, die sich dort sowieso jede Nacht rumtreiben.
Doch statt endlich seine erste eigene Platte aufzunehmen,
schldgt sich der Lebenskiinstler mit Gelegenheitsjobs durch.
Der dsterreichische Regisseur und Drehbuchautor Adrian
Goiginger drehte mit ,Rickerl - Musik is hdchstens a Hobby“
eine so melancholische wie emotionale Komddie voller
Musik, Leidenschaft und deftigem Wirtshausschmah. Der
Osterreichische Singer-Songwriter Voodoo Jirgens, dessen
Lieder eng in die Handlung verwoben sind, verleiht in seiner
ersten Hauptrolle Rickerl eine musikalische Seele.

OmU: Sa, So 20:15/Mo-Mi 20:30/Fr 17:45

Weitere Infos www.traum-kino-kiel.de

OmU: Original mit Untertiteln — OmeU: Original mit engl. Untertiteln — OV: Original ohne Untertitel
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Mittagstisch fur Senio-
rinnen und Senioren

KRONSHAGEN. Der Senio-
renbeirat Kronshagen bittet
altere Menschen zu Tisch: Am
Mittwoch, 7. Februar, startet
im Clubraum des Burger-
hauses, Kopperpahler Allee
69, das Pilotprojekt ,Essen
in Gemeinschaft” in Koope-
ration mit der Gemeinde
Kronshagen und der Firma
Gabel-Freuden. Weitere Ter-
mine sind der 21. Februar,
6. und 20. Marz, jeweils von
12.30 bis 14 Uhr. Zur Auswahl
stehen jeweils ein Gericht
mit Fleisch und ein vegeta-
risches Angebot sowie Salat
zum Preis von 6 bis 7,50 Euro.
Karten gibt es in der Blcherei
und den beiden Kronshage-
ner Apotheken. Anmeldun-
gen spatestens zwei Tage vor
dem jeweiligen Termin. Ein
Speisenplan findet sich unter
www.kronshagen.de

Anmelden fir die
,Nacht der Choére*

RENDSBURG. Chore aller Art
aus Rendsburg und Umge-
bung kdnnen sich jetzt wieder
fur die ,Nacht der Choére” an-
melden: Am Sonnabend, 21.
September, ab 20 Uhr, mbchte
Kantor Volker Linhart die St.-
Marien-Kirche in Rendsburg
wieder zu einem Ort machen,
an dem Kinderchoére, Manner-
und Frauenchére, Gesangsver-
eine, Gospelchodre, Kantorei-
en, Jugend- und Schulchoére,
Senioren- oder Popchére vor
einem groBen Publikum auf-
treten koénnen und das das
Publikum zum Beispiel bei
Kanons auch selbst mitsingen
kann. Die gemeinsame Freude
am Singen steht im Vorder-
grund. In den vergangenen
Jahren war die Kirche stets
voll. Der Eintritt far diesen be-
sonderen Abend ist wie im-
mer frei, stattdessen wird um
eine Kollekte fur ,,Brot far die
Welt” gebeten. Choére kdnnen
sich jetzt per E-Mail an Volker.
Linhardt@kkre.de oder unter
Tel. 04331/3370607 bei Volker
Linhart bewerben.

Erfolg fUr Initiative
zur Rettung des
Blrgerentscheids

KIEL. Schleswig-Holsteins
Landtag hat in seiner Sitzung
am 24. Januar die Zulassig-
keit der Volksinitiative , Rettet
den Burgerentscheid!” be-
schlossen. Die Initiative hatte
seit April 2023 Unterschrif-
ten gegen die vom Landtag
Ende Marz beschlossenen
Einschrankungen des Blrger-
begehrens gesammelt und
konnte 25.363 gulltige Unter-
schriften einreichen. Darauf-
hin hat sich der Landtag in
erster Lesung mit dem eben-
falls von der Initiative einge-
reichten Gesetzentwurf zur
RUcknahme der Einschran-
kungen flr BUrgerbegehren
befasst. Inzwischen hat der
Landtag den Gesetzentwurf
an den zustadndigen Innen-
und Rechtsausschuss Uber-
wiesen. Hinter der Initiative
stehen unter anderem Serpil
Midyatli von der SPD, Claudia
Bielfeldt vom BUND SH und
Claudine Nierth vom Bund-
nis ,Mehr Demokratie”. Sollte
dieser Anlauf zur Ricknahme
der Einschréankungen des Bur-
gerbegehrens scheitern, wol-
len die Initiatoren der Volks-
initiative die zweite Stufe, das
Volksbegehren beantragen,
um damit einen verbindlichen
Volksentscheid einzuleiten.
Daflr mussen sie dann noch
einmal 80 000 Unterschriften
in sechs Monaten sammeln.

Tipps gegen Einbriche im Kleingarten

KIEL-HASSEE. Nach zwei Se-
rien von Einbrlichen in Klein-
gartenlauben im November und
Dezember in Hassee und einem
Gesprach mit dem Kleingart-
nerverein Kiel-Hassee haben
die Polizisten der Polizeistation
in Hassee zusammen mit der
Polizeidirektion Kiel eine Auf-
klarungskampagne gestartet.
Wichtigste Aussage: Auch in
Kleingartenlauben wird in der
dunklen Jahreszeit haufiger
eingebrochen als im Sommer.
Wertsachen sollten dort darum
moglichst gar nicht aufbewahrt
werden. Wenn doch, sollte man

Fotos von den Gegenstdanden
machen und falls vorhanden,
die Seriennummer notieren.
Kaufbelege fur solche Dinge
sollte man unbedingt aufbe-
wahren. Die wichtigsten Tipps
gibt es auf Flyern und Plaka-
ten, die per E-Mail an SG14.
Kiel.PD@polizei.landsh.de oder

Unser Suchspiel

unter Tel. 0431/1602141 digital
oder gedruckt zu bekommen
sind. Uber diese Wege kénnen
Kleingartenvereine aus Kiel und
dem Kreis PI6n auch die Pra-
ventionsexperten der Polizei zu
ihren Versammlungen einladen,
um das Thema Einbruchschutz
dort zu behandeln.

Irgendwo in dieser Ausgabe versteckt sich unser Exi. Mal
schaut er hinter einem Bild hervor, mal verbirgt er sich zwi-
schen den Artikeln. Wer aufmerksam sucht, kann ihn entde-

cken. Viel SpaB beim Suchen!

Hotiner

Sedt 1674

ZUSATZLICH

A

Auf alle mit ,,Aktionspreis” gekennzeichneten Artikel.

Mit Kundenkarte. Siehe A)

—

Feiertags
24 Stumden

ROHRREINIGUNG

Horst LaBen GbR
FriedrichstraBe 36 * 24534 Neuminster

NMS = (0 43 21) 138 00 Kiel = (04 31) 78 88 44

¢ Rohrortung

e Hochdruck-
spiilfahrzeug

¢ Dichtheitspriifung

horst.lassen@rohrreinigung-lassen.de

B 5\ REKT ZUM ZIEL -
UND ZWAR EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

GELEGENHEIT

15% AUF ALLES

NUR BIS

¥/o

UF ALLES!

Mit Kundenkarte. Siehe B)

Wir wollen unser 15‘)-jéhriges Jubilaum zu etwas ganz Besonderem machen. Deshalb schenken wir
im Jubildumsfinale unseren Kunden mit Kundenkarte nicht nur 40% Rabatt auf alle Aktionspreise®,

sondern auf jeden Preis zusatzlich und ohne Ausnahme 15% Jubilaumsbonus®

Hoffner Mébelgesellschaft GmbH & Co. KG ¢ Westring 5 * 24116 Kiel
Tel. 0431 53320-0  Offnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr

- bis zum 06. Februar 2024.

A) Im Mébelhaus gewahrt lhnen Hoffner nach Vorlage Ihrer Hoffner Kundenkarte auf alle als ,Aktionspreis” gekennzeichneten Artikel 40% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten ,Preis ohne Kundenkarte”. Alle in Anzeigen und Prospek-
ten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Insgesamt nehmen mindestens 20.000 Artikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neukdufe. Nicht mit anderen Aktionen kom-
binierbar. In zeitlich befristeten Aktionen sind hohere Kundenkartenrabatte moglich. B) Héffner gewahrt lhnen bei Ihrem Einkauf gegen Vorlage Ihrer Kundenkarte auf alle Artikel zusétzlich 15% Nachlass nach Abzug aller anwendbaren Rabat-
te und Aktionen. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neukaufe. Gilt nicht auf Kaufgutscheine und Dienstleistungen. In Einzelféllen sind fiir teilnehmende Artikel wahrend oder nach Aktionsende zusétzliche Preisreduzierungen maglich. Giiltig bis 06.02.2024.
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Christine Assenmacher (v.li.) und Wolfgang von Ancken {ibergaben den symbolischen Fordervertrag der Stlftung Denkmalschutz an Ulrlch
Klingsporn und Pastor Jochen Hose von der Heiligengeist-Kirchengemeinde.

Geld gegen brockelnde Ziegel

Stiftung Denkmalschutz unterstitzt die Sanierung der Pauluskirche in Kiel

KIEL. Sie brockeln vor sich
hin, die Ziegel der Pauluskir-
che im Kieler Niemannsweg.
So sehr, dass die Heiligen-
geist-Gemeinde, zu der die

Kirche heute gehoért, einen
stahlernen Tunnel vor den
Haupteingang gestellt hat,

der Besucherinnen und Besu-
cher vor méglicherweise her-
abfallenden Moértel- und Zie-
gelstlcken schitzt. Um ihre
Kirche zu sichern und zu re-
novieren, plant die Gemeinde
zusammen mit dem ,Forder-
kreis Pauluskirche bewahren”
umfangreiche MaBnahmen:
Fast in der ganzen Fassade
mUussen Fugen erneuert und
Steine ausgetauscht werden.
Daflr ist viel Geld nétig, die
Schatzung liegt im Moment
bei 2,5 Millionen Euro. Weil
die Pauluskirche eine beson-
dere Geschichte hat und als
,Baudenkmal von nationalem
Interesse” eingestuft ist, und
weil die Menschen aus der Kir-
chengemeinde und aus dem
Stadtteil Dusternbrook, in
dem sie liegt, mit rund 80.000
Euro an privaten Spenden
schon deutlich gezeigt haben,
dass sie ihre Kirche bewahren
wollen, unterstlitzen verschie-
dene Institutionen die drin-

e

'\‘

FOTOS: JAN KOSTER

Fir die Sanierung miissen eine ganze Menge solcher geformten Ziegel-Bauteile neu angefertigt werden.

gend notwendige Sanierung.
So auch die Deutsche Stiftung
Denkmalschutz: Der Kieler
Ortskurator der Stiftung Wolf-
gang von Ancken konnte vor
wenigen Tagen einen Forder-
vertrag im Wert von 50.000
Euro symbolisch Ubergeben.

-a.,nu\n—._n\

A

Ein Stahltunnel vor dem Elngang schiitzt vor Stucken dle von den belden
beschadigten Ziergiebeln dariiber herunterfallen kdnnten.

,Das klingt angesichts der
benétigten Gesamtsumme
nach nicht viel, ist aber fur
unsere Stiftung schon eine
Menge“, sagte er. Gemeinsam
mit Christiane Assenmacher
von der ,Gllucksspirale” von
Nordwestlotto Schleswig-
Holstein Uberreichte er sym-
bolisch die Férderung an Pas-
tor Dr. Jochen Hose und Ul-
rich Klingsporn, Sprecher des
,Forderkreises  Pauluskirche
bewahren”. Nordwestlotto
stellt der Stiftung Denkmal-
schutz jahrlich einen groBeren
Betrag fur deren Arbeit zur
Verflgung.

Zusammen mit dem Geld der
Stiftung Denkmalschutz kann
die Kirchengemeinde den mit
etwa 800.000 Euro veran-
schlagten ersten von insge-
samt vier Bauabschnitten an-
gehen. Der betrifft vor allem
die Westseite mit dem Haupt-
portal, die Wind und Wetter
besonders stark ausgesetzt ist.
Am starksten geféhrdet sind
die beiden dreieckigen Ziergie-
bel, Uber dem Haupteingang,
die frei vor der eigentlichen
Fassade stehen. Das Problem
ist das verwendete Baumate-
rial. Denn als das preuB3ische
Militar die Kirche von 1878 bis
1882 als Garnisonskirche bau-
en lieB, sollte sie zwar repra-
sentativ sein, durfte aber mog-
lichst nicht viel kosten, denn
auch damals war das Geld
knapp - so knapp, dass die Ma-
rinebauverwaltung sogar ver-
suchte, sich um eine Feier zur
Grundsteinlegung zu dricken,
um das Geld daflr zu sparen.
Der BauflUhrer versenkte den

Grundstein kurzerhand allein
und ohne Feier. Das allerdings
lieB der damalige Marinepfar-
rer nicht durchgehen: Er leg-
te Protest an Ubergeordneter
Stelle ein. Der Stein wurde
wieder ausgebuddelt und im
Rahmen einer wirdigen Feier
noch einmal versenkt.

Mit ihrem 72 Meter hohen
Turm war die 30 Meter Uber
dem Meeresspiegel stehende
Kirche von Anfang an auch als
Seezeichen gedacht, und sie
war als ,,Simultankirche® ge-
baut, also flur protestantische
und katholische Glaubige, da-
rum hat sie auch zwei Sakris-
teien - fUr jede Glaubensrich-
tung eine.

Gespart wurde beim Bau vor al-
lem am Material. Die verwende-
ten Ziegel nehmen relativ viel
Wasser auf, das die Steine von
innen auseinanderdrlckt, wenn
es zu Eis gefriert, oder Salze
auswascht und dadurch wei-
tere Schaden verursacht. Die
Idealldsung ware eine Kombi-
nation von Steinen und Mortel,
die wenig Wasser von auBen
aufnimmt und Feuchtigkeit von
innen nach auBen leitet - die
Suche danach lauft. Die ge-
formten Ziegelteile der Ziergie-
bel missen einzeln abgeformt
und von einem Spezialbetrieb
einzeln nachgeformt und ge-
brannt werden. Im schlimms-
ten Fall mUssen die Ziergiebel
dafUr komplett ab- und wieder
aufgebaut werden. Wie lan-
ge die Sanierung dauern, und
wann der Stahltunnel vor dem
Eingang wieder abgebaut wird,
kann im Moment noch niemand
sicher sagen. kst
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Ubergabe des symbolischen Schecks in Kiel: Pit Horst vom UKSH-
Forderverein, Hannelore Disterheft von den Liibecker Klinik-Clowns,
Kai Mescheder von der BBBank, Harald Roos alias ,,Dr. med. Wurst*,
Prof. Dr. Dr. h.c. mult. Jens Scholz, CEO des UKSH, Hauke Clausen
von der ,,BBBank“ und Christiane Mahlistedt von den Liibecker Klinik-

Clowns.

FOTO: UKSH

,BBK-Bank“ spendet
50.000 Euro ans UKSH

KIEL. Einen dicken symboli-
schen Scheck Uber 50.000
Euro konnten Prof. Dr. Dr. h.c.
mult. Jens Scholz, CEO des
UKSH und des UKSH Freun-
de- und Foérdervereins, und
Pit Horst, Geschéaftsflhrer des
UKSH Freunde- und Férder-
vereins, von Angehodrigen der
»,BBBank“ ent-
gegennehmen.
Die ,BBBank
Stiftung”“ hat-
te ihre Weih-
nachtsspen-
denaktion im vergangenen
Jahr jungen Patientinnen und
Patienten gewidmet. Mit der
Spendensumme soll die Arbeit
der UKSH-KIinikclowns an den
Standorten Kiel und LUbeck
mit je 12.500 Euro unterstitzt
werden. Zusatzlich flieBen
25.000 Euro in Kreativsets fur
Kinder, die den jahrlich mehr
als 50.000 kleinen Patien-
tinnen und Patienten an bei-
den Campi des UKSH sowie
den Uber 400 Kindern in den
UKSH-Kitas zugutekommen
sollen. Die Kreativsets werden

WIRTSCHAFT

IN DER REGION

extra fUr das UKSH konzipiert,
dabei wurden die Malbbdgen
flr Kiel und LUbeck individuell
gestaltet.

Bei der Ubergabe betonten
die beiden Projektpaten der
,BBBank"“ Hauke Clausen und
Kai Mescheder, das gemeinsa-
me Ziel der Aktion: Lichtblicke
zZu schenken
und Kindern
den Klinikauf-
enthalt zu er-

leichtern.

LWir sind sehr
dankbar, die ,BBBank’ zu-
sammen mit der ,BBBank

Stiftung’ als treuen Partner
an unserer Seite zu wissen.
Bereits in der Vergangenheit
wurden viele ,Gutes tun!-Pro-
jekte‘ des UKSH Freunde- und
Fordervereins mit insgesamt
53.500 Euro unterstltzt.
Herzlichen Dank fur das
sehr wertvolle Engagement
von nunmehr Uber 100.000
Euro“, sagte Pit Horst.
Weitere Infos zu diesem Ver-
ein sind unter www.uksh.de/
gutestun zu finden.

Bewerben und Abstimmen
far die ,,Service Awards”

KIEL. Unternehmen in Kiel und
Umgebung haben wieder die
Chance, sich fur ihre Service-
freundlichkeit mit dem Kieler
Service Award auszeichnen
zu lassen. Die von Kiel Mar-
keting ins Leben gerufene
jahrliche Pramierung steht in
diesem Jahr unter dem Mot-
to der Nachhaltigkeit. Aktuell
lauft die Bewerbungsphase:
Auf www.serviceaward-kiel.de
kdnnen sich Firmen aus den
Postleitzahlbereichen 241.. und
242.. zur Teilnahme anmelden.
Wer seine Lieblingsfirma vor-
schlagen moéchte, kann das
ebenfalls dort tun. Alle beim
Voting abgegebenen Stimm-
zettel werden vom Institut
far Tourismus und Baderfor-
schung in Nordeuropa (NIT)

analysiert. Die teilnehmenden
Firmen erhalten eine Auswer-
tung, aus der sie ihre Position
im Verhaltnis zu vergleich-
baren Unternehmen erfah-
ren. Vom 25. Marz bis zum 28.
April kdnnen Kundinnen und
Kunden dann per Stimmzet-
tel in den Geschéaften oder auf
www.serviceaward-kiel.de ihre
Stimmen abgeben. Am 5. Juni
werden dann im Rahmen einer
Feierstunde in den Branchen-
kategorien ,Einzelhandel,
,Gastronomie®, ,Tourismus/
Kultur & Freizeit”, ,Handwerk”,
,Gesundheit® sowie ,weitere
Dienstleistungen” die ,Fietes”
vergeben, mit denen sich die
ausgezeichneten Unternehmen
dann fur ihre Kundenfreund-
lichkeit schmUcken durfen.

Auch Krebsnachsorge ist wichtig

KIEL. Mit einer Spende in H6he
von 5750 Euro hat lkea Kiel be-
reits zum achten Mal den Ver-
ein ,Forderkreis flr krebskran-
ke Kinder und Jugendliche“
unterstttzt. Wie schon im Vor-
jahr stammt auch dieses Mal
das Geld aus der Aktion ,Weih-
nachtsbaume fir Kindertrdume®,
bei der das schwedische Einrich-
tungshaus fUr jeden verkauften
Weihnachtsbaum 3 Euro fiir Pro-
jekte in der Nachbarschaft spen-
det. ,Es ist uns eine Herzens-
angelegenheit, einen Beitrag
in der Nachbarschaft zu leisten
und bereits zum achten Mal den
Forderkreis fur krebskranke Kin-
der und Jugendliche mit einer
Spende zu unterstltzen”, so
Dietrich Brake, Chef des Einrich-
tungshauses. Die Spendensum-

me soll komplett der psychoso-
zialen koordinierten Nachsorge
(KONA) zugutekommen. Das ist
eine Einrichtung flr Patienten
und Patientinnen, die aus der
Krebstherapie entlassen wurden
und Beratung und Unterstit-
zung brauchen. ,KONA" bietet
personlich, telefonisch und per
E-Mail Beratung und Unterstit-
zung zu den Themen sozial-
rechtliche Anliegen, Spat- und
Langzeitfolgen, Krankheitsbe-
waltigung, Kindergarten, Schule,
Beruf und Studium, Sport, Be-
wegung und Erndhrung in Ver-
bindung mit der Aktion ,Akti-
vOnkoKids", Partnerschaft und
Kinderwunsch, Erziehung und
Erziehungsfragen. Weitere Infos
dazu sind unter www.krebskran-
ke-kinder-kiel.de zu finden.
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STELLENANGEBOTE

Ostseeklinik Schonberg-Holm

Die Ostseeklinik Schonberg-Holm ist eine Fachklinik fiir Rehabilitation einschl.
AHB/AR und Prévention und behandelt Patienten mit Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs, der arteriellen GeféRe, der Atemwege und der
Bewegungsorgane.

Wir suchen zum nachstmdglichen Termin einen

Koch (m/w/d)/Diatkoch (m/w/d)
in Vollzeit (38,5 Std./Wo.)
Arbeitszeiten: 5:15 Uhr-13:45 Uhr

Sie erwartet eine interessante, vielseitige Tatigkeit in einem engagierten Team.
Wir bieten einen sicheren, saisonunabhéngigen Arbeitsplatz sowie geregelte
Arbeitszeiten auf der Grundlage einer 5-Tage-Woche. Die Nutzung des Schwimm-
bades und der med. Trainingstherapie sowie die Teilnahme an sportlichen
Aktivitaten (Bodytoning, Bowling usw.) sind moglich. Kooperation mit JobRad.

Sie mdchten unser tolles Team ergdnzen? Dann richten Sie Ihre Bewerbung bitte an

Ostseeklinik Schonberg-Holm
- Personalabteilung -
An den Salzwiesen 1
24217 Ostseebad Schonberg
bewerbung@ostseeklinik.com
www.ostseeklinik.com

Fur telefonische Auskiinfte stehen Ihnen Frau Hartelt oder Frau Stoltenberg-Huhs
aus dem Personalbiiro unter der Tel.-Nr. 04344/37-1030 gern zur Verfligung.

Unsichere Welt?

in Teil- oder Vollzeit (w/m/d)

sowie vieles mehr

Bei uns gibt es Sicherheit.

Wir, die Eltern-Kind-Rehaklinik Selenter See,
suchen zur Verstarkung unseres Teams ab sofort

Koch

Wir bieten familienfreundliche Arbeitszeiten,
Kindernotfallbetreuung, 30 Tage Urlaub,
wertschatzendes Miteinander, VWL, Fort-/Weiterbildung,
Job-Rad, Sportangebote (Hanse-Fit, Nutzung Bewegungsbad)

Weitere Informationen finden Sie unter
www.klinik-selent.de/karriere

Rehaklinik

Selenter See

fiar Miutter - Vater- Kind

zum nachstmoglichen Zeitpunkt

unter www.amt-achterwehr.de.

Die Gemeinde Melsdorf, Kreis Rendsburg-Eckernforde, beabsichtigt

eine/n Erzieher/in oder
Sozialpadagogische/n Assistent/in (m/w/d)
mit bis zu 39,00 Wochenstunden
unbefristet fir den gemeindlichen Kindergarten einzustellen.
Bitte beachten Sie die weiteren Informationen zu der Stellenausschreibung

G. GEMEINSCHAFTSSCHULE

Beim Schulverband Probstei ist fiir das Schulzentrum
in Schénberg zum nachstmdglichen Zeitpunkt die Stelle
Kichenleitung (m/w/d)
in Vollzeit zu besetzen.

Wir freuen uns auf Ilhre Bewerbung bis zum 20.02.2024

Nahere Informationen zur Stelle und unser Bewerberportal
finden Sie unter www.amt-probstei.de.
Schulverband Probstei

Der Verbandsvorsteher
-Kniill 4, 24217 Schonberg-

Ejf)-’m

Erzieher/innen

FsJler/innen,

Die Kita Kinder fiir Kinder im Herzen von Kiel sucht DICH!
Ab sofort suchen wir fiir mindestens 35 Stunden in der Woche (m/w/d):

é"" Sozialpadagogische Assistenten/innen

Kindheitspadagogen/innen oder ahnliches
Bewerbungen an: leitung@kinder-fuer-kinder.de oder direkt per QR-Code

Kraftfahrer (m/w/d) fir 15 t LKW
(Klassen ehem. 2 - CE/CIE) fur Er-
satzteilauslieferung (nachts, mo -
fr) in Schleswig Holstein gesucht.
Petersen  Mordhorst  Logistics
GmbH, Tel. 0431/53008-100

Kraftfahrer (m/w/d) gesucht,
7,49 to Auslieferung fur das
Elektrohandwerk. Ab Kiel,
Beginn 1:00 Uhr, Raum SH.
Weitere Infos 0172/9876721

Telefonische Kundenbetreuung
in Kiel, unbefristeter Vertrag, Fest-
gehalt plus Provision und weitere
Benefits. Voll- oder Teilzeit. Inte-
ressiert? asf gmbh kiel, & 0800
4303030, Whatsapp 0151 72831719

Kraftfahrer (m/w/d) gesucht,
3,5 to Auslieferung fur das
Elektrohandwerk. Ab Kiel,
Beginn 4:00 Uhr, Raum SH.
Weitere Infos 0172/9876721

Gesundheit

Fach pﬂé?ezentrum
Paul-Fleming Haus

www.paul-fleming-haus.de

Wir suchen eine
Therapeutische
Fachkraft (Ergotherapie)
(m/w/d) Voll- oder Teilzeit

Fachpflegezentrum
Paul-Fleming Haus GmbH
Paul-Fleming-Strafte 3 « 24114 Kiel

Ansprechpartner:
Herr Sascha Quast
Telefon: (0431) 592917 -0
einrichtungsleitung@paul-
fleming-haus.de

=

Wir suchen fir die Saison
(Mrz.-Okt.)
eine/einen

Mitarbeiter/in

fir die Reinigung unserer Fe-
rienhauser in Prasdorf
vorwiegend an ausgewahlten
Samstagen
fur ca.3 Std. in Teamarbeit auf
Minijobbasis
gute Bezahlung, Fahrtkosten-
erstattung
Ferienhausvermietung Sye
Tel.04344-9107

Reinigungskrafte im/w/d)

in Kiel gesucht:
Mo. — Fr. ab 22 Uhr
sv-pflichtig oder geringfiigig

Prior & PeuBBner
Tel. 0163/34 94 183 Ep

WWW.pp-service.com

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams
1 Glasergesellen o. Fenster-Monteur (m/w/d)
1 Auszubildenden (m/w/d)
Bewerbung an: Glas & Fenster Schulz GmbH
Eidersteder Stralle 24, 24582 Bordesholm
oder an info@glas-fenster-schulz.de

KﬁSTENFISCHER-“‘

EIN ANGEBOT DER

Kieler Nachrichten @  Segeberger Zeitung G2

ANZEIGE

Schwere Beine, unbewegliche
Schultern, miide Knie: Wenn
die Muskeln schlapp machen,
fallen selbst alltigliche Dinge
wie z.B. lingere Spaziergin-
ge, Garten- oder Hausarbeit
schwer. Doch inzwischen be-
richten viele Betroffene begeis-
tert vom kosmetischen Rubaxx
Cannabis CBD Gel - die Nr. 1"
aus der Apotheke.

IGRAN
b:ni:ﬂsmi.ns

A |

[EORMIGRAN!
Die Nr. 1
wirkt in unter
einer Stunde.

»,Unser Apotheker hat das
Rubaxx Cannabis CBD Gel
empfohlen. Ich habe es ange-
wendet nach langer Garten-

»Ich habe mir

von Rubaxx
Formigran setzt gezielt sehr viel
dort an, wo der Migréane- versprochen
e gt e e
wie Ubelkeit, Licht- oder ich sagen: Es

istwunderbar

Larmempfindlichkeit.

=X

zum Auftragen. Ich spiire die
Erleichterung jeden Tag! Es tut
mir einfach gut, dieses Rubaxx
Cannabis Gel!” (Heike B.)

Code
scannen
und Produkt
direkt online

arbeit®, schwdrmt Georg H.
Genauso wie er setzen immer
mehr Verbraucher auf das Nr. 1’
Cannabis Gel aus der Apotheke.
Gerade bei beanspruchten Mus-
keln ,tut das Gel einfach gut®,
bestitigt auch Heike B. und be-
richtet iiber eine Erleichterung
nach der Pflege mit dem hoch-
wertigen CBD Gel: ,,Ich habe
mir von Rubaxx sehr viel ver-
sprochen und was soll ich sagen:
Es ist wunderbar zum Auftragen
und ich spiire die Erleichterung
jeden Tag!“

Cannabis Gel mit
hohem CBD-Gehalt

Rubaxx Cannabis CBD Gel
enthilt ~600mg CBD und ist
das meistverkaufte CBD Gel in
deutschen Apotheken™! CBD ist
ein vielversprechendes Cannabi-
noid, das aus der Cannabispflan-
ze gewonnen wird. In einem
aufwendigen Herstellungsver-
fahren wird das wertvolle CBD

[=]

*Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit
Naratriptan und Almotriptan; Quelle: Insight
Health, MAT 06/2023 e Vor der Einnahme sollte
Riicksprache mit einem Arzt gehalten werden.
 'https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/10321110/
* Abbildung Betroffenen nachempfunden

FORMIGRAN 2,5mg Filmtablette. Wirkstoff:
Naratriptan (als Naratriptanhydrochlorid). Akute
Behandlung der Kopfschmerzphasen von Migréne-
anfallen mit und ohne Aura. Enthélt Lactose.
www.formigran.de ® Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen

bestellen

Vitamin D: die Power fiir Knochen und Muskeln

Vitamin D, bekannt fiir den Erhalt normaler Knochen, ist ebenso wichtig
fiir eine normale Muskelfunktion. Doch eine 40-jahrige Person bildet
nur noch etwa 75 % Vitamin D selbst, wahrend eine 70-jahrige Person
nur noch die Hélfte bilden kann. Unser Tipp: das pureSGP Vitamin D3
1.000 LE., das aus hochqualitativem, geschmacksneutralem Kokosol
besteht und eine optimale Aufnahme im Korper ermdglicht.

Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in |hrer Apotheke.
* PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

im
Rubaxx
Cannabis
CBD Gel aufberei-
tet. Zudem sind Menthol und
Minzol zur Pflege beanspruch-
ter Muskeln enthalten. Anwen-
der sprechen sogar eine klare
Kaufempfehlung aus, so auch
Marianne W.: ,Ich kaufe es
auf jeden Fall wieder. Absolut
empfehlenswert!“

pureSGP.de

Tipp fiir unsere Leser

Jetzt Rubaxx CBD Gel

auf pureSGP.de
online hestellen und

gratis Vitamin D3 sichern!’

Dieses CBD Gel begeistert
Deutschland

Hochste

Qualitit und

gezielte Anwendung
Das Rubaxx Cannabis CBD
Gel ist dermatologisch getestet
und gut vertréglich. Verbrau-
cher konnen das CBD Gel je
nach Bedarf mehrmals téglich
auf die Haut auftragen. Das
Gel wird ganz einfach an den

“Bei einer Bestellung von Rubaxx Cannabis CBD Gel; nur solange der Vorrat reicht

der Anwender -
— empfohlen!"

v -
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A
A

entsprechenden Stellen, wie
beispielsweise an Knie, Riicken,
Nacken, Hiifte, Armen, Ellen-
bogen, Schultern und Hand-
gelenken einmassiert. Aufgrund
der leichten Formel zieht das Gel
schnell ein und fettet nicht. Der
Hersteller produziert das Gel
in Deutschland und garantiert
héchste Qualitatsstandards.

Cannabis

RubaXxX

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 06/2023 e 'Quelle: von 250 Anwendern auf kjero.com getestet, 11/2022, n=219 ® Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthalt ca. 600 mg CBD, kein THC. ® Abbildungen Betrotfenen nachempfunden, Namen geandert
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Lagerkrafte (m/w/d),
in Vollzeit und als Aushilfen,
in Wellsee gesucht.
Z 0431-53008100

Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir per sofort zuverlassige
Gértner*innen/Helfer*innen im
Gartenbau mit FS in VZ. Fa. W.
Oroschin, Tel. 04349 / 9133 48

Gartner/in gesucht.
Gartenfachbetrieb-Lau.de
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Auflagenkontrolle

durch Wirtschaftsprifer nach den Richt-
linien von BVDA und BDZV
Trdgerauflage I. Quartal 2024

Gesar flage 157.325 E plare

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten
mochten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis
nbitte keine kostenlosen Zeitungen” an
Ihrem Briefkasten anzubringen.

Ideal wére auch ein zusatzlicher Hinweis
unter Angabe lhrer Anschrift an unseren
Vertrieb per Mail an wik@wlk-kiel.de damit
wir unsere Boten davon in Kenntnis setzen
koénnen. Weitere Informationen finden
Sie auch auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

ANZEIGEN
BLATTER

BDZV/BVDA

Beilagenhinweis

Unserer heutigen Auflage liegen
Beilagen der Firmen

Aldi, Jysk, Sconto und Famila bei.

Teilen unserer heutigen Auflage
liegen Beilagen der Firmen
Markant, Lidl, Edeka, Netto,
Jawoll, Penny, Rusta, Netto ApS,
real, Roller, Kaufhaus Stolz,
Sonderpreis Baumarkt, Getranke-
Partner, Expert, Poco, Rossmann

und Getranke Hoffmann bei.

ANZEIGEN

STELLENGESUCHE

Fliesenleger mit Erfahrung sucht
Job. & 0176/80858519

Maurer, Fliesenleger, Steinsetzer
sehr preiswert, 0179/5765997

Laminatverl.su.Job & 3 8522 12
Maler sucht Job & 5 34 32 58

ARBEITSANGEBOTE

Rentner/Frihrentner auf 520-€-
Basis fur Garten und Hof mit
entsprechenden Kenntnissen
gesucht, & 04340/1271

ARBEITSGESUCHE

Gartnermeister
Ubernimmt Gartenarbeiten jeder Art.
Baumfallung, Stubben frasen, Blische
& Hecken schneiden inkl. Abfuhr oder
Schreddern, Pflasterverlegung, Zaune

ziehen, Gartenneuanlagen sowie Carports,
Gartenhduser & Schuppen aufbauen.
Rolirasen ,Kieler Rolle*
& Rasenmihroboter.
B. Wackernagel, @ 04340/9826
info@botanica.sh, www.botanica.sh
App: ,botanica Gértnerei Wackernagel*.
Jetzt im App Store bei Google Play!

Vo Maler enttinochit?

Malermeister beraten umfas-
send und arbeiten zuverlassig.
Dobke & Dobke GDbR, Tel.
0431/7166 06+0173/6 1110 16

Gartengestaltung Kern

fuhrt fachgerecht und preiswert
aus: Gartenpflege, Rasenneuan-
lagen, Hecken- u. Baumschnitt,
Baumfallung inklusive Abfuhr,
Pflasterarbeiten, Baggerarbeiten,
Zaunanlagen, Winterdienst.
Alles mit kostenloser Beratung!
/25 =, 24229 Kiel-Danischenhagen

{ s Teichkoppel 30
\oYuemn/  Tel:0431/14 164
W www.gartenbau-kem.de

Planen Sie Ihr Dach mit uns!
www.dachdeckerei-moeller.de
oder T 0 43 30/99 42 44

Dachdeckerei Lars Schéaning

zuverl.+glnstig & 0431/3182154

Garten- u. Baumfallarbeiten,
Heckenschnitt mit Entsor-
gung. = 0431/79 94 96 86

Bartsch
GaLaBau

Gartnermeister

Gartengestaltung + Gartenpflege
Pflanz-, Pflaster- u. Erdarbeiten
Holz- + Zaunarbeiten

fachgerecht und giinstig
Kronshagen - Tel. 04 31/54 58 333

Achtung! Aufgepasst!
20 % Rabatt

auf alle Dach-, Fassaden-
und Gartenarbeiten.
Anfahrt und Beratung
kostenlos!

FA. Wagner
& 0152-31476524

MALERMEISTER
PATRICK LANGMAACK

Tel. 0431/7194 65 55
Mobil (0176) 80 07 86 81

P

www.malermeister-langmaack.de

Malermeister N. Gliese
Sie suchen Kompetenz & Qualitét?
0176/68489455 + 0431/28943030

Fa. Roland Lauer tibernimmt Baum-
und Strauchschnitt, Baume fallen,
Knickpflege, Rodungsarbeiten, Garten-
dauerpflege inkl. Abfuhr. Tel. 0431-
997 6559, lauerundgarten@gmail.com

Ahbruch & Entkernung

Fa. Kern = 0431/14 16 4

Baum- und Heckenschnitt
inkl. Abfuhr
Fa. 0431 /32 2209

Schleifen und Verlegen von
Parkett und Dielen + Laminat,
www.janneck-kai.de
Tel. 0160/94773232

R.Krause-Renovierungsservice
Malen, Tapezieren, Fliesen,
Bodenbelage. uv.m.

& 0175-4027678

Poln. Handwerker su. Arbeit, Flie-
senleger, Gips u. Kalkzementputz
Spachtelarbeiten, Tapezierarb.,
Malen, Laminat ; 0172/ 6613046

Dachdeckerei preisgiinstig!
= 0431/7759450

Tischler erledigt auch kurzfristig
kleinere und gréBere Winsche.
2 0171/6242926

Boden- und Parkettleger -
Schleifen von Parkett
Fa. Neve, Tel. 0177/2805321

Hallo, ich biete Garten-, Pflasterstein-
& Abbrucharbeiten. z 0152/24627528

Malermeister nimmt noch Auf-
trdge an Tel. 0431/16073748

Erf.Maler/Parkettleger sucht Ar-
beit 0431/5352278

Profi-Heckenschnitt.
= (01522) 540 70 14

Baume féllen, Heckenschnitt
= 04340/9443 Fa. Arndt

Obstbaumschnitt! 0431/5332711
Maler frei. & (0174) 3 103 217
Maler su. Job, & 0177/4135831

ANKAUF

Achtung aufgepasst! Kaufe kom-
petent - fair - unkompliziert. Kaufe
Nah. u. Schreibm., Rohbernstein,
Schmuck, Miinzen, Biicher, Hand-
tasch., Abendgard., Teppiche, Mu-
sikinstr., Porzellan, Puppen, Gobe-
linbilder, Schallpl., Militaria 1. u. 2.
WK u. Silberbesteck (auch versilb.
90), Zinn, ganze Erbnachlésse, se-
riose Abwickl. & (0 431) 69 663 300

Ankauf schlichter danischer Teak-
mobel, 60er J., Einzelstlicke oder
Kompletteinrichtung, von Privat
gesucht. & 0171/7628888

Kaufe alte Mibel, 0
Gold-, Silber-, Modeschmuck,
dan. Teakmobel, Alt- und Zahngold,

Tafelsilber, Porzellan, Uhren, Pelze,
Nachldsse, Militaria 1.+2. Weltkrieg
Kiel 0171 / 368 36 80

—ANZEIGEN - INFORMATIONEN
- TIPPS - EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

Woinn —

' :';':k 4
Z_immermann

Heizungs- & Sanitartechnik

=

Installations- und Heizungsbaumeister Torben Zimmermann bietet

=]

alle Arbeiten rund um Heizung, Solaranlagen und Badgestaltung an.

FOTO: JENNIFER RUSKE

ANKAUF

Alte Orden v. 1800 - 1945 und -
Militdrsachen von privat gesucht.
Kein Handler, komme mit
aktuellem  Bewertungskatalog.
& (0163) 890 53 11

Militarische Gegenstande und
Papiere, Internationale Miinzen
und Geldscheine auc h unglltig
von Privatperson gesucht.

Tel.: 0157-74952593

Kaufe antike Mobel, Meissen,
Gold- und Brillantschmuck, Alt-
old, Uhren, Silber, Olbilder-u.
emalde, Muinzen, Top
Hoéchstpreis. 0171/5213008

Fotoapparate, analoge/ digitale
Tabakpfeifen, beraucht/ neu; Or-
den, Fotos 1.+2. WK so wie LPs zL
kaufen gesucht & 04348/913586

Achtung! 1.und 2. Weltkrieg, kau-
fe Orden, Abzeichen, Uniformen,
Fotos, Helme, Dolche usw. zum
Hoéchstpreis, Kiel. 0171/5213008

Briefmarken, Sammlungen aus
Nachlass, Rdumung - Erbe von
Sammler ges., ®(0173) 2745793

Miinzen, Banknoten, Briefmarken
von Sammler gesucht.
= 04347/9286

Kaufe Paletten, zahle bar!
Tel. 0177/6878178

Kaufe Paletten, zahle bar!
Tel. 0177/6878178

Modelleisenbahn ges. alle Gr. u.
Hersteller. & (04 326) 980 076

SCHALLPLATTEN LPs Singles
gesucht 2 01 60 90 86 03 03

Bronzen u. Mont Blanc Schreib-
gerate kauft: 0431/242122

Suche und Kaufe Werkzeuge.
Auflésung mégl. 0174/3449302

Ferngldaser und Armbanduhren
kauft: 0431/242122

Analoge und digitale Kameras
kauft, @& 0431/242122

—
AUS DER
REGION -
FUR DIE
REGION

VERKAUF

TREPPENLIFTE
Tel. 0431/70 99 50, www.green-Kiel.de
Velux

Dachdeckermeister Rolf Pirch
Tel.: 68 23 17 oder 799 60 49

Medion Akoya S17402 Notebok,
17 ", Windows 11, sowie Drucker
Canon TS 5150, 199,- VHS, neu-
wertig & 0170/ 2 744 407

12 alte Sammeltassen, 3 teilig,
150€; Sammler Puppen, je 25€; 1
alte kompassrose, messing, 100
€. ®(0431) 711837

Miele Trockner, Geschirrsp.,,
WaMa, a150€, 204347/4560

Schneefrase, gepfl. und neuw.,
glinstig zvk. & (0431) 3197343

Mobel, Schlafzi., Ledertasch., Uhren,
Lampen uvm. & 01573/7358906

Kaminholz aus Preetz, 0172-

6576034
Gasheiztherme. (0177)142 41 55
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PFRANDHRAUS NORDSTERN

GOLD UND SCHMUCK RANKRURF
SOFORT BARGELD

Wir kaufen, beleihen und verkaufen:

@ Gold-, Silber, Brillantschmuck

und Uhren

% Gold- und Silbermiinzen, Bruchgold,

Silberbesteck, Zahngold, Edelmetalle allg.

I;] Notebooks, Handys, Smartphones,
Spielkonsolen, Fernseher, Kameras, etc.

© Trau- und Verlobungsringe,
Individualanfertigungen

O Uhren aller Marken

COMPUTER, ZUBEHOR

Computerprobleme? @ 6409327

Mit meinem PC geh ich zu TSP
oder TSP kommt 2zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

TIERMARKT

Norwegische Waldkatze, 7 Jahre,
sehr verschmust und anhénglich,
s. neues liebevolles Zuhause.
Hund gewohnt. Schutzgebihr.
Tel.: 0174/9103007 oder

doris.jaeger@mein.gmx

Podenco Hindin seit 20.01. in
Mielkendorf bei Kiel entlaufen.
Brauner Windhund sieht aus wie
ein kleines Reh. Wer hat sie
gesehen? & (0162) 9715511

Kanarienvogel zu verkaufen, rot-
Mosaik Typ 2, Preis VHB.
2 (0179) 616 1324

B £y pRESS -
KOSTENLOS -
INFORMATIV -
GUT!

a Autos aller Fabrikate

BESUCHEN SIE UNS

Elsdorf-Westermiihlen
Osterdahl 1| Tel. 04332 - 991736

Rendsburg

Alte Kieler Landstr. 68 | Tel. 04331 - 7704530
Kiel
Exerzierplatz 8 | Tel. 0431 - 98265864 oder
24H Online https://pfandhausnordstern.com

TV-HIFI-VIDEO
Samsung Flachbild-TV, B: 1,06
H: 0,60cm, ca. 4 J. alt, voll

funktionstiichtig, VHB  100%€.
R(0431) 724777

MOBEL, HAUSRAT
Vorwerk Tiger 251, defekt und

Teppeichreiniger, viel Zubehor,
VHB. & (04 307) 1 296

Alte Tret-Nahmaschine (Singer) gut
erhalten, VHB. &(0431)3197343

Nah - schnell - informativ - ko

Kostenloses WLAN f

www.kielerexpress-online.de

VERLOREN/GEFUNDEN

Pass Nr.: 230102030693, Suzan
Ameed Ali Ali, geb.25.01.1985 im
Irak, Hamafatah, Ozan Ahmad
Hamafatah, geb. 13.02.2017,
Pass Nr.: A16590768, Hamafa-
tah, Hazan Ahmad Hamafatah,

geb. 30.12.2018, Pass Nr.:

A16681617, verloren

R 0176/24749988
UNTERRICHT

Oberstudienridtin im Ruhestand
gibt Nachhilfe in Englisch, auch
zur Vorbereitung auf MSA und
Abitur. & 01517/5085849

Lesen und Schreiben trainieren?
www.los.de www.losmobil.de

Mathe, Engl., Deutsch: Nachhilfe
erteilt & (0160) 431 30 12

stenlos - EXPRESS

ur Schleswig-Holstein

EINFACH EINFACH

#sh_wlan

Digitaler leben: sh-wlan.de

SONDERTHEMA

Sie bringen Warme ins Haus

Zimmermann Heizungs- & Sanitartechnik: Von der neuen Heizung bis zum Wohlfihlbad

KIEL. Wenn die Heizung
Probleme bereitet, ist gera-
de jetzt in der kalten Jah-
reszeit schnelle Hilfe vom
Fachmann gefragt. Hei-
zungstausch, Reparatu-
ren, Wartung und Kunden-
dienst leistet das Team von
Zimmermann Heizungs- und
Sanitartechnik aus Kiel-Well-
see. Das ist aber nur ein Teil
des umfangreichen Angebo-

tes. ,Wir bieten zum einen
alle Arbeiten rund um das
Thema Heizung an“, erklart
Installations- und Heizungs-
baumeister Torben Zimmer-
mann. Der Fachmann kennt
sich sowohl mit OI- und
Gasheizungsanlagen, mit
Fernwarme als auch mit er-
neuerbarer Energie wie der
Warmepumpe oder der
Solartechnik aus und be-

rat Kundinnen und Kunden.
Auch den Einbau von So-
laranlagen Ubernimmt das
Team in Zusammenarbeit
mit Elektrikern und Dach-
deckern. ,NatUrlich gehoéren
auch hier die regelmaBige
Wartung, professionelle Re-
paraturen und vor allem der
Kundendienst zu unseren
Leistungen dazu“, erklart
Torben Zimmermann. Zum

anderen hat sich das Unter-
nehmen auf die Planung und
den Einbau von Wohlflhlba-
dern sowie den barrierefrei-
en Umbau von alten Bade-
zimmern spezialisiert.

Zimmermann Heizungs- &
Sanitdrtechnik

Am Kirchberg 6, Kiel

Tel. 0431/3644782
info@torbenzimmermann.de

Sie haben das Unternehmen, wir die Reichweite: Jeden Montag haben Sie die Mdglichkeit, lhr Unternehmen in Zusammenhang mit besonderen Ereignissen in den Kieler Nachrichten

vorzustellen. Buchen Sie eine Advertorial-Flache und erzdhlen Sie unseren Leserinnen und Lesern, was bei lhnen ansteht. Wir freuen uns auf lhren Anruf unter 0431-903 2564.




SONNABEND |

BEKANNTSCHAFTEN

Suche humorvollen, kreativen
Mann (+/- 60), mit dem ich die
Welt gemeinsam entdecken kann.
Du solltest wie ich glicklich mit
deinem Leben sein und dir einen
Partnerals Ergadnzung winschen.
Auf Augenhdhe zu begliicken,
wére ab 1,82 ein Wunsch.

wird-passen @ gmx.de

Er, 62 J., 179cm, 87kg, vorzeigbar,
treu, liebevoll, eigensténdig sucht
sympathische Frau bis 62J. f. den
Aufbau einer festen Beziehung in
seinem gemdutlichen Knusper-
hauschen in der Altstadt v. Plon.
WhatsApp 0176/34964074

Neues Jahr, neues Gliick f. e. ge-
meins. Partnerschaft wiinscheich
mir, weibl., 65J., 1,65m, vollschlk.
e.netten Herren, 75J., 1,70m, der
auch gerne reist. X Z 204 793

Zwei "freche Jungs" 51/53 J., 1,83
m su. "unartige, stark vernachl.
Sie, Restaurantbesuche, Kaffee
trinken + gelegentliche Treffs.
Diskretion. 0176/22843176

Hallo Ladys, netter Er, Witwer, 77
J., 1,76 m, moéchte wieder mit
euch die Schmetterlinge im
Bauch flattern lassen. Freundli-
che Zuschriften an IXI Z 205 273

Nette Frau, Jahrgang 53, blaue Au-
gen, 1,65 m, mag Geschichte,
sucht einen charmanten Mann bis
70J. M Z 205119

Mann 65J. sucht Frau, Alter egal,
fur  erotische  Zweisamkeit.
0172/1538475 auch WhatsApp

,Lust auf ein Date?“ Er/59/NR, mit
Herz & Humor, sucht lustige Sie :)
WhatsApp: 01575/8520790

Er 57 J., dev. su. dom. Paar, Sie o.
lhn, zw. 40 - 72 J., Kkfi
2 0160/5240770

Hallo :) Wer (045) hat Lust auf neue
Leute und bunte Freizeitevents?
WhatsApp 01520/1948823

Ich, weibl., suche einen Partner ab
75 J. fir gemeins. Unternehmun-
gen. XX Z 205 364

Welche Frau méchte mit mir, m, 60,
Kaffeetrinken und Spazieren-
gehen? & 0162/8912917

Er Ende 50, NR, 1,76m, humorv.,
aufgeschl. aus Kiel su. eine liebe
Sief.eine feste Bez. IXI Z 205 309

Reifer Mann 56 sucht Asiatin.
015901984997

www.partnerboerse-nord.de
Telefon: 0431-2398134

Kluger, smarter, sportlicher Er
58 J., 1,85m sucht Sie fir
interessante Treffen.
2 0172/9056779

Suche eine naturliche ukrainische
Frau (50-60 J./schlank) u. allein-
stehend, fiir eine ehrliche, treue
Beziehung. Bin M/ 62 J., 1,79 cm/
schlank u. junggeblieben. Foto
ware nett. Zuschriften bitte an
X Z 205 556

KONTAKTE

Suche eine Dame, die ohne Tabus
Sex mag und gegen Honorar
besuchbar ist. Mannlich, grof3,
schlank, gepflegt, serios.
X Z 205 282

= (0174) 2006209
¥ Hausbesuche 2 0160/91555916

TELEFON-SERVICE
‘Hausfrau saugt gern! [ TP EE T FTEL]

Neu!

3. FEBRUAR 2024

ZU VERSCHENKEN

Diverse Mobel zu verschenken, Vi-
trine, Hausrat, neuw. Kleidung
(weibl., Gr. 40). Sonntag, 04.02. +
11.02.24. Adresse: Lootze, Wahle-
str. 26, 3. OG rechts, 14 - 16 Uhr.

Nordsport Ausgaben 2008-2020
zuverschenken. (0163) 2149242

VERSCHIEDENES

Jetzt ist Griinkphl—

und Karpfenze|t!
...noch bis Ende Februar

¥

Hotel %% | Restaurant | Biergarten
Catharinenberg

Hamburger Chaussee 21-23
24113 Molfsee
Tel.: 04347 - 70 720
www.catharinenberg.de
Mo.: 17-21 Uhr

Di., Do., Fr., Sa.:
12-14 und 17-21 Uhr

Mi.: RUHETAG
So.: 12-14 und 17-20 Uhr

RISTORANTE ¥ 1TALIANA
Ab sofort bieten wir Montag - Freitag
wochentlich wechselnden

Mittagstisch an.
nonna-rosa-kiel.de

Jetzt oder Nie!

E-Bike Inzahlungnahme-Wochen
JETZT bevor die Saison losgeht.
Hochstpreise fiir lhr gebr. E-Bike
Schréders Kleinmotoren Shop,
Tel. 04347/2637

HandEverloren in Kronshagen, in
der Rewe- od. Post-Filiale. An den
ehrlichen Finder wird eine Beloh-
nung gezahlt. & (0431) 6674 707

Wir holen gerne kostenlos l|hre
Flohmarktarti kel und Kleidung ab
Bieten auch Haushaltsauflésung
an. & 0172/6650351

E-Bike-Schnappchen

Schréders Kleinmotoren Shop,
Tel. 04347/2637

Erf. Kartenlegerin begleitet Sie in
Umbruchzeiten u. Lebensfragen.
= 04342/308901

Bespreche Giirtelrose, Flechten,
Haut, Nerven u.a. Krankheiten.
04347/909838 0d.0175/2025799

Besprechen von Gdrtelrosen,
Warzen usw., 04342/308901

Wer verschenkt Angelruten und
Zubehér? & (0151) 577 50 328

E-Schrott u. Kabel gs. KI 12802250
Alt-Batterien KFZ ges. 12802250

— ANZEIGEN - INFORMATIONEN - TIPPS - EXPRESS
www.kielerexpress-online.de

MOTORMARKT

KFZ-ANKAUF
Kaufe alle PKWs !!!

f. Im-/Export, heil, Motorschaden

und defekt, zahle Giber Restwert

@ 0431/717300 Firma
oder & 0171/2757961

Kaufe alle Autos (PKW/LKW)
fur Export, alt/neu, auch m.
Motor-, Getriebe- oder Unfall-
schaden, mit/ohne TUV,
= 04 31-23 75 26 22

KAUFEN ALLE PKW

0431/38670434, 0176/31125613 - Busse,
Geléinde- & Unfallwagen, Zustand u. km egal,
zu Hachstpreisen. 24 Std. erreichbar, SMS mgl.

Bastler sucht Autos ab Bj. 95
Fa. Tel. 7394515 od. 0173/9008816
Ank. alle PKW u. Busse, Toyota Co-

rolla, Yaris, Verso, 0172/4460151

ALLE VW, Audi, Seat, Skoda !
POLOJENS & 0171/94 55 980

Alt/Unfallautos kit = 0431/6667430

Familie sucht Wohnmobil
privat. & (01515) 3589 286

von

Su. Ziindapp, Hercules, Simson
od. ahnliches. & 0151/57750328

Barankauf v. PKW u. Transporter
auch fiir den Export
Fa. Ostermann Klausdorfer Str. 71
24223 Schwentinental OT Raisdorf
Tel. 04307-8238990

KFZ-VERKAUF

Daewoo Karlos 1,4l Benzin, Nicht-
raucher, E.Z. 12.4. 4-tiir., elektr.
Fensterheber, Klima, Ganzjahres-
reifen, Radio, U.S.P. Scheckheft,
TUV neu 1500,- & 0172/9026724

POLOS, alle Sorten, alle Preise !
POLOJENS & 0171/94 55 980

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 -36160 www.wm-aw.de Fa.

MOTORRADER

Ankauf von Gebrauchtmotorradern

Bergmann & Sohne, Havelstr. 2
NMS, @& 04321/55866916

CAMPING
Junges Ehepaar sucht einen
Wohnwagen oder ein Wohn-

mobil, & 0160/5518651

Alterer Wohnwagen gesucht,
auch ohne TUV. & 0421/641236

HAUSHALTSAUFLOSUNG

Haushaltsauflésungen, Entriimpe-
lungen, besenrein — zuverlassig +
preiswert Inzahlungn. v. Mobeln/
Hausrat, Telefon 0431/671115
(Mo.-Fr.) Fa. M. Nuppenau,
Umziige + Mobeltransporte

Entriimpelung! Besenrein zum
Festpreis, Wertanrechnung mgl.
Fa. Thomas Graf - Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431 - 1800 20 - www.graf-umzug.de

Haushaltsauflésung 03.02. und
04.02.2024 von 10-16 Uhr,
Kiel-Holtenau, Grimmstr. 10

Entriimpeln glinstig KI 12802250

Haushaltsauflésungen &
Entriimpelungen, Umziige
Tel. 04335 / 37 39 631 + Mobil 0174/65 45 699

Haushaltsauflésungen -
Entrimpelung, erledigen wir
gerne fur Sie. Bosse Lorenzen
= 0160/94837215

Entrimpelung!
MM-Transport-Kiel
Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Bei Antworten auf Chiffre-Anzeigen
bitte immer die Chiffre-Nummer auf
dem Umschlag vermerken!

www.kielerexpress-online.de

IMMOBILIEN ANZEIGEN

MIETGESUCHE

Rentnerin m. Hund su. kl. freist.
Haus, Dorfrandlage, gerne am
Wald, nérdl. vom NOK. Angebote
bitte nur von tierfreundlichen
Vermietern. & (0174) 176 31 86

2 ZW, EBK, 50-55m?, m. Stellpl.,
WM bis 550€ von nettem Herren
gesucht. & 0162/8912917

Alterer KFZ-Meister, NR, sucht 1-2
ZW = (0 157) 75 136 066

Su. inKiel, Haus z. Miete 0od.4-5 ZW
zahle Provision. 0163/1892773

GEWERBL. RAUME

Wir suchen fiir eine Friseurmeisterin eine
Ladenfliche in einer belebten Einkaufsstrafe

OTTO STOBEN
Z 04316640344 IMMOBILIEN
VERMIETUNGEN

Gontainer
als Lagerraum

im Raum Altenholz/Dénischen-
hagen zu vermieten.
- 24/7 - sauber und trocken
Preis auf Anfrage.

= 0175/1233394

Kronshagen, Eckernférder Str.,
2 ZW, EG, 57m2, EBK, Blk., VB,
Keller, Stellpl. Tiefgarage, 560€ +
NK, ab 1.3. frei. 01525/8985175

1WG-Zi. in Altbauwhg. Nh.Blicher-
platz. & (01573) 7 358 906

Seit Uber 50 Jahren

HAUSVERWALTUNG
WEG-VERWALTUNG

professionell - kompetent - vor Ort

OTTO STOBEN
%3 0800 7863236 IMMOBILIEN

Kiel, freundl., helle 2 Zimmer Whg.
nahe der Holtenauer Str. / Arka-
denca.55m?, 1.0G, gr. WZ, K. +
Balk., Bad mit Fenster, 480,- € +
120,- € HK, Gesamtmiete 680€,
keine Haustiere. Einzug nach VB.
MS 1.440,- € X Z 205 413

3 ZW, 106m?, Kl-Raisdorf/Ostsee-
park ab sofort. &(0177) 1424155

FERIENDOMIZILE
Blisum Feb. + Marz FeWof.2 Pers.

EG, zentral, 4 Tage 3 N. kompl.
190,-€. Info 0172/9284869

IMMO GESUCHE

IHR MAKLER fir
Verkauf & Vermietung

OTTO STOBEN
& 0431 6640344 IMMOBILIEN

Eigentumswohnung bis 3 Zi. von privat
zu kaufen gesucht, vorzugsweise
in Kiel-Mettenhof, Tel.: 0170-4084830

Ein Busfahrer sucht eine gemiitliche ETW mit
maximal 3 Zimmern und einem Stellplatz in SH

OTTO STOBEN

2 04316640344 IMMOBILIEN

IMMOBILIEN-ANGEB.

Biete ausgeb. Dorfschmiede nh.
Stralsund, 140m2 Wfl., 600m?2
Grdst.,VB425.000€ X Z 204 381

RMH Ascheberg, Bj. 76, m. Keller
4-Zi., DG ausgebaut, 107 m2 Wjil./
145 m? Grdst., Garage, Ol-Hzg.
(2021), EBK, Laminat, 249.000€
VHB, von Privat. & (04 526) 266

3,5 ZW, 85m2, Kiel E'hagen/Kroo%
3. OG, EBK, Balkon, Stellpl., V
229.000€. & (0157) 329 54 032

— |

VERANSTALTUNGEN

So. 4.2. 9-17 Uhr

semant

Fokemforder

fangfrischer Fisch vom Kutter

www.Kielerexpress-online.de

FLOHMARKTE

FLOHMARKT
bei Kaufland in Kiel-Mettenhof
(alles unter Dach)

Skandinaviendamm 299
11. Februar 2024
mobil: 0176/74716446 * 0163/1816999
www.geide-flohmaerkte.de

REISEVERANSTALTER

=

% Omnibusbetrieb-Reisedienst Karin Kreutzer GmbH & Co. KG
Hufeisenweg 1a - 24354 Rieseby - Tel. 04355-314 - Fax: -1026 - www.der-riesebyer.de

*** Reisen mit der persénlichen Note! ***

Tagesfahrten
16.03. Krokusbliitenfest in Husum inkl. Eintritt und Filhrung im Schloss €49-
23.03. Fischbuffet ,Elbtalaue” und Aufenthalt in der Rosenstadt Liineburg €69,-
24.03. GASPAR DAVID FRIEDRICH - Ausstellung in der Hamburger Kunsthalle €58,-
06.04. Schmidts Tivoli ,HeiBe Ecke* oder Schmidt Theater ,Die Kdnigs vom Kiez* € 97,- bzw. €93 -

14,04, Musicals in Hamburg: DER KONIG DER LOWEN oder DIE EISKONIGIN

oder TANZ DER VAMPIRE oder HERCULES ab €153+ / €156,/ € 145,-/ €142,
11.05. Schlagernacht am Kalkberg in Bad Segeberg - Busfahrt und Karte PK 1 €109-
07.09. Redefiner Pferdetage mit Hengstparade, (iberdachte Sitzplatze in der PK 1 €73,50

Aus unserem Reiseprogramm
09.03.-16.03. +16.03.-23.03. + 23.03.-30.03. Kur-Urlaub in Swinemiinde: 4- oder 5 Sterne-Hotel

inkl, Kuranwendungen - Ausfliige vor Ort buchbar

HP ab € 569,-

29.03.-01.04. Ostern in Dresden m. Staatsoperette, Residenzschloss, Stadtfiihrg., Schifff. HP € 598,-
29.03.-01.04. Ostern in Ostfriesland: Aurich - Norderney - Meyer-Werft Papenburg - Bremen HP € 645,-
29.03.-01.04. Spreewalder Ostertage mit Rundfahrt, Kahnfahrt, Cottbus, Park Branitz - HP € 556,50
04.04.-06.04. Kurztrip nach Malmé - Siidschweden inkl. Fahriiberfahrten u. Stadtrundf, HP €329,-

19.04.-21.04. Berlin mit Fridrichstadtpalast, Stadtrundfahrt, Schifffahrt, Fernsehturm

UF €429

28.04.-01.05. Tulpenbliite in Holland: Stadtfiihrung/Grachtenfahrt Amsterdam, Keukenhof HP € 569,-

Buchung, Informationen und Kataloganforderung unter
Telefon 04355-314 oder www.der-riesebyer.de

WR Bus & Limousinen Service
Ver mietung GMDbH chem. Rohwer Busreisen

28.03.-02.04.24 Osterreise ins Fichtelgebirge, inkl. Ausfliige
22.04.-26.04.24 Friihlingsreise ins Weserbergland, nach Hoxter, 4*-Hotel, Ausfliige

745 € p.P. DZ/HP
675 € p.P. DZ/HP

20.05.-30.05.24 Begleitete Flugreise a.d.Kiiste Malagas, 5*-Hotel am Meer, Ausfliige 1.975 € p.P. DZ/HP

03.08.-07.08.24 Ostfriesland, Jever, Zentrales Hotel, Ausfliige
13.08.-17.08.24 Sommerreise ins Dobrachtal, 4*-Hotel, mit Ausfliigen

05.03.24 Tagesfahrt zum Stintessen, mit Kaffee und Kuchen, Rundfahrt mit RL
20.04.24 Spargelbiifett am Ratzeburger See mit Rundfahrt

675 € p.P. DZ/HP
665 € p.P. DZ/HP

69,00 €
86,00 €

Bei allen unseren Reisen wohnen wir in 3-4-Sterne-Hotels mit allem Komfort und wie
immer gibt es den kostenlosen Haus-zu-Haus-Service mit einem Friihstiick wahrend
der Anreise. Weitere Information zu den Reisen sende ich Ihnen gern auf Anfrage zu.

Gartnerstrae 3 | 24241 Blumenthal | @ 04347-708 156 | Mail: wrohwer@rohwer-reisen.de

lhre KN & SZ als E-Paper.

Richtig gute Nachrichten!

« Auf alle Lokalausgaben zugreifen

* Mehr lesen - exklusive Inhalte im

E-Paper

¢ Ab 20 Uhr schon die Zeitung von morgen lesen

Jetzt abonnieren unter KN-online.de

@ @

Tanzkurse und Privatstunden

In den kommenden Wochen
starten immer wieder neue
Discofox-Kurse und Tanzkurse
in der Tanzschule Tessmann,
in denen man binnen kurzer
Zeit bestens vorbereitet wird
fur das festliche Tanzen auf
einer Hochzeit oder ,Fit far
Party & Ball“. Das Programm
dieser Kurse wird kompakt an
nur einem Abend (1x 150 Minu-
ten) vermittelt oder auf zwei
Abende (2x 75 Minuten) be-

ziehungsweise auf drei Aben-
de (3x 50 Minuten) verteilt.
Besonders beliebt sind die
Privatstunden in der Tanzschu-
le. Diese sind ganz personlich
auf das Tanzpaar abgestimmt
und ermédglichen somit einen
ganz individuellen Einzelunter-
richt. Das Tanzpaar bestimmt
selbst das Lerntempo und
kann sich unter anderem zu
eigener Wunschmusik tanze-
risch auf eine Hochzeit, einen

; '_ﬁ:_; ..'5

oo
-

Y

Ob jung oder alt: Tanzen kann jeder lernen und Freude dabei haben.

Ball oder andere festliche An-
lasse vorbereiten. Termine flur
Privatstunden sind bitte recht-
zeitig vorher abzustimmen und
zu buchen. Wer gerne Uber ei-
nen langeren Zeitraum und ge-
sellig mit anderen Paaren das
Tanzen erlernen mochte, ist
in den Grundkursen bestens
aufgehoben. Die nachsten
Grundkurse flir Erwachsene
starten Anfang Méarz. Nur we-
nige Tage vorher wird es auch
wieder mehrere Termine fur
kostenlose und unverbind-
liche Schnupperstunden ge-
ben. Unentschlossene kénnen
hier ausprobieren, wie schnell
man sich unter professionel-
ler Anleitung auf dem Tanz-
parkett wohlfUhlt. Alle Ter-
mine und Anmeldung unter
www.tanzschule-tessmann.de

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 25, Kiel

Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

Raucherei

24143 Kiel Preetzer Str. 35

29. Int. Kieler
Blues Festival

2024 s
23.2.F) i
The Blues Bones
Big Joe Stolle Blues Band

Charly Schreckschuss Band

Charly sagt Tschiiss nach 50 Jahren!

Neu im Vorverkauf: ]0hllllie ﬁllil a r

24 T
13.4.% Villamson'
Blue Swamp UK All Star Band

30,4, NAZARETH

Tickets: www.eventim.de
Hotline: 0451 / 58 24 91 43

~tanzschule —tessmann on

Tel. 0431/676767 — Kirchhofallee 25 - Kiel




Alle Preise Abholpreise. Solange Vorrat reicht. Ohne Dekorationsartikel. Angebote giiltig vom 02.02. bis 09.02.2024.
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Cashback?

Preisnach
“ RIIG Caslhback 1599.'

\

— o

1

\

45 Zoll fiir 1099 € und als 42 Zoll
t je 100 € Cashback erhiltlich

.

Auch als

Cashback?

Preis nach
Cashback 2299.-

« 4K OLED evo TV mit Brightness Booster fiir hellere, brillantere Bilder, perfektes Schwarz und satte Farben « a9 Gen6 4K Al-Prozessor mit Al Sound Pro, Al Picture Pro, Al Brightness Control und 4K Al Super Upscaling « Bestes Bild
und bester Ton durch Filmmaker Mode™, Dolby Vision™ und Dolby Atmos® « Beste HDR-Unterstuitzung mit Dolby Vision™, HDR10 Pro & HLG = Smart TV (web0S23) mit Alexa, AirPlay 2/HomeKit und Always Ready-Funktion
« HDMI (4K 120 Hz, eARC), Nvidia G-Sync™, AMD FreeSync™ und HGiG-Unterstutzung, VRR und ALLM « Art.-Nr.: 1404186, 1404185, 1404184, 1404182, 1404180

2ove-s2 ()
2xDVBT2
2DVB-C

Triple Tuner

SL«4B8

Snmw High Dynamic Range | "'

@ LG 01505503904 | OLEDSGIOLA | OLED77G3OLA

Cashback? % o
Preisnach
"I : |" Caslhback 1899.-

l Cashback? m

Preis nach
| Cashback 3099.-

-

« Gallery Design fur eine liickenlose und flache Wandmontage « 4K OLED evo TV mit Brightness Booster Max und Light Control Architecture fiir noch hellere, brillantere Bilder, perfektes Schwarz und satte Farben « a9 Gen6 4K Al-Prozessor mit Al Sound Pro, Al
Picture Pro, Al Brightness Control und 4K Al Super Upscaling « Bestes Bild und bester Ton durch Filmmaker Mode™, Dolby Vision™ und Dolby Atmos® « Smart TV (web0S23) mit Alexa, AirPlay 2/HomeKit und Always Ready-Funktion « HDMI (4K 120Hz, eARC),

Nvidia G-Sync™, AMD FreeSync™ und HGiG-Unterstitzung, VRR und ALLM « Art.-Nr.: 1404183, 1404181, 1404179

@ LG soundvar Gx

« 3.1Kanal-System « 420 Watt maximale Gesamtleistung « separater Subwoofer
« 4K Ultra HD Passthrough (Weiterleitung) « Dolby Atmos « Dolby Digital Plus

« Android ™« Bluetooth® « HDMI-Eingange: 1 « HDMI-Ausgénge: 1 + ARC (Audio
Return Channel) « eARC (enhanced Audio Return Channel) « USB-Anschluss

« Art.-Nr.: 1386077

o

49.-

@ LG Soundbar DSC9S

« 3.1.3 Kanal-System  separater Subwoofer = aktiv, drahtlos « 4K Ultra HD

Passthrough (Weiterleitung) « Dolby Atmos < Dolby Digital Plus = kompatibel
mit Amazon Alexa, Google Assistant « AirPlay 2 « Bluetooth® « Wireless Lan

« HDMI-Eingange: 1 « HDMI-Ausgénge: 1 + ARC (Audio Return Channel)
« USB-Anschluss « Art.-Nr.: 1404197

o

1) Aktionszeitraum: 15.01. bis 17.03.2024. Mehr Infos unter: Ig.de/Cashback. Nur in teilnehmenden Markten und nur solange der Vorrat reicht. Gilt nur fiir sofort vorratige Aktionsgerate.

VIEDIMA

|
G[ln Cashback? m
RiiCK @

Mehr Mensch

Mehr Technik

ALLE ANGEBOTE FINDEN SIE AUCH AUF WWW.MEDIMAX.DE/SCHWENTINENTAL

MW Electronic Schwentinental GmbH, Im Ostseepark, Mergenthalerstr. 24, 24223 Schwentinental, Tel. 04307/82166-0  Offnungszeiten Mo - Sa 10 - 19 Uhr @ kostenlos

Irrtiimer, Druckfehler, Zwischenverkauf und Liefermdglichkeiten vorbehalten.



